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Lehrberechtigungen: Schwimmunterricht 
 
 
Fragestellung 
Bringen Lehrpersonen, die für den Fachbereich Sport (z.B. Primarlehrpersonen mit Sport) ausgebil-
det sind, automatisch auch das Lebensretterbrevet der Schweizerischen Lebensrettungs-
Gesellschaft (SLRG) als integralen Bestandteil des Sports mit? 

 
 
Antwort 
PHZ Zug 
An der PHZ Zug ist die Schwimmdidaktik ins Basisstudium integriert (4 Doppellektionen), d. h. alle 
Studierenden, die Sport belegen, müssen Schwimmdidaktik besuchen. Diejenigen Studierenden, 
die krankheitshalber fehlen, sind verpflichtet, die Schwimmdidaktiklektionen bei der anderen Gruppe 
nachzuholen. 
Die PHZ Zug ist bestrebt, dass alle sportstudierenden Lehrpersonen das Brevet absolvieren. Es gibt 
jedoch immer wieder Studierende, die dies während der drei Jahre Ausbildungszeit nicht schaffen 
und dann beabsichtigen, das Brevet nachträglich nachzuholen. Ob sie dies effektiv tun, liegt aus-
serhalb der Kontrolle der PHZ Zug. Den Bachelor bekommen die Studierenden mit Profil Sport auch 
dann, wenn sie das Brevet nicht vorweisen können.  
 
Die anstellende Behörde muss diesbezüglich strenge Richtlinien haben und diese auch umsetzen. 
 
PHZ Luzern 
Wählen die Studierenden das Basisstudium Bewegung und Sport (BS),  belegen sie nur 4 Ausbil-
dungsmodule. Diese beinhalten die Bereiche des Sportunterrichts in der Halle und im Freien, wel-
che in der Realität auch vorwiegend unterrichtet werden. Schwimmen wird nicht von allen Schulen 
regelmässig als Lektion im Stundenplan angeboten. Bei regelmässig gehaltenen Schwimmlektionen 
erteilen oft Schwimmlehrpersonen (Bsp. Stadt Luzern, Kriens) den Schwimmunterricht. 
Lehrpersonen der Primarstufe, welche jedoch zusätzlich zum Basisstudium das Vertiefungsfach 
Bewegung und Sport absolviert haben, sind im Besitz des Brevets.  
Bei Lehrpersonen der Sekundarstufe I wird der Master nur dann erteilt, wenn das Brevet absolviert 
wurde. 
 
Zusammengefasst 
Lehrpersonen der Primarstufe mit einem Bachelorabschluss mit Ausbildung im Fachbereich Sport 
bringen nicht zwingend ein Brevet mit. 
Lehrpersonen der Sekundarstufe I mit Masterabschluss mit Ausbildung im Fachbereich Sport brin-
gen zwingend ein Brevet mit. 
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