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Freier Lauf
fiir Gedanken

Woher kommen gute Ideen?
Kommen sie ganz spontan,
exakt dann, wenn mar sie
dringend sucht? Wenn die
Arbeit, die man schon Tage vor
sich herschiebt, endgtltig
erledigt werden sollte? Jenach-
dem, wie man tickt, sind ein
bisschen Druck und Stress
genau das, was gute Ideen
erscheinen lisst. Es kann aber
auch sein; dass man durch
Druck und Stress in eine Blocka-
de gerat und nicht mehr weiter-
weiss.

Jetzterkenne ich, dass mir gar
nicht wirklich klar ist, was gute
Ideen sind. Da habe ich genau

jetzt die Erleuchtung, in diesem

Text eine weitere Frage zu
stellen: Was sind Ideen tiber-
haupt? Auf meine Situation :
bezogen die Erkenninis, was fiir
"einen Text ich schreiben soll?
Sind Ideen Vereinfachungenim
alltdglichen Leben? Losungen

fiir Probleme? Probleme selbst?

Zum Problem: Damitim
Mathematikunterricht ein
mathematisches Problem geldst
werden soll; musste zuerst
einmal irgendjemand auf die
«tolle» Idee kommen, dieses
Problem zu erschaffen. Klar,
jetzt kann der Erschaffer des
Problems sagen, dieses sei bei
der Konstruktion eines Hauses
aufgetaucht. Doch trotzdem
hatte jemand die Idee, das
Problem in Form einer Aufgabe
in ein Mathebuch zu schreiben.
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Zum Aspektdes alltiglichen
Lebens: Ist ¢ eine Idee, wenin
ich mich entschliesse, rlickwirts
in die Schule zu laufen, oder ist
das nur ein Hirngespinst? Ich
kann diese Frage nicht beant-
worten, da ich keine Antwort
auf die Frage habe, was eine
Ideeist. Deswegen schaue ich
im Internet nach und stosse auf
folgende Definition: «Idee:ein

‘Gedanke, nach demman han-

deln kann, oder ein Leitbild, an
dem man sich orientiert.»

.Ichbin erst gegen Schluss der

Kolumne auf die Idee gekom-
men, eine Definition nachzu-
schauen, und ich weiss nicht
wirklich, wie ich auf diese Idee
gekommien bin ...

Aberich weiss, dass jeder
Mensch stindig [deen hat, obes |
nun Ideen sind, welche die Welt
bewegen, oder Kleinigkeiten, |
die ein bisschen Abwechslungin |
den Alltag bringen. Niemand ist
ideenlos, es braucht meist nur
einen kleinen Denkanstoss; eine
Motivation. Ausserdem braucht
es Freiraum. [deen lassen sich
nicht erzwingen, Ideen entste-
hen oft dann, wenn man die
Seele baumeln ldsstund den
Gedanken freien Laufldsst ...
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‘In der Kolumne U 20 dussern

sich die Autoren zu von ihien frei :
gewahlten Themen.




