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Kinderhochschule 2024

Kindervorlesungen
Anmeldung jeweils bis Donnerstag vor der jeweiligen Vorlesung unter: www.kinderhochschule.phzg.ch

Mi, 06.11.2024,
16.00-17.00 Uhr

Medizinische Hilfe aus der Luft: Die Rega rettet Menschen in Not
Andreas Siegenthaler, Jetpilot, Schweizerische Rettungsflugwacht Rega

Erkennst du die Rega in der Luft? Als Rega-Jetpilot fliegt Andreas Siegenthaler verletzte und
erkrankte Menschen aus der ganzen Welt zuriick in die Schweiz. Erhalte einen Einblick in
seine Tatigkeit und erfahre, was seine Kolleginnen und Kollegen in den Rettungshelikoptern,
im Instandhaltungsbetrieb und der Einsatzzentrale tun.

Mi, 13.11.2024,
16.00-17.00 Uhr

Einen Blick hinter die Kulissen eines modernen Tierparks
Juri Vonwyl, Co-Leiter Naturférderung und Bildung, Natur- und Tierpark Goldau

Bartgeier, Wolfe, Luchse und viele weitere Tiere sind im Natur- und Tierpark Goldau anzutref-
fen. Hast du dich auch schon gefragt, was es braucht, damit es diesen Tieren gut geht? Moch-
test du wissen, wie dafir gesorgt wird, dass es den Tieren im Tierpark nicht langweilig wird?
Erfahre zudem, wie du selbst Wildtiere unterstiitzen kannst!

Mi, 20.11.2024,
16.00-17.00 Uhr

Billy Eliott: Ein Musical unter der Lupe
Simone Baumann, Dozentin fiir Musik, Péddagogische Hochschule Zug

Du liebst Musicals? In dieser Vorlesung erhéltst du einen musikalischen Einblick in das be-
kannte Tanzmusical, welches zurzeit in Zlrich spielt. «Billy Eliott» erzahlt die Geschichte eines
Jungen, der trotz familidrer Widerstande seine Leidenschaft fiirs Tanzen entdeckt und seinen
Traum verfolgt.

Wir singen einen Song, befassen uns mit der Geschichte und werfen einen Blick hinter die Ku-
lissen. Wie viele Personen sind bei einem solchen Musical beteiligt? Und zum Schluss: Welche
ungewohnliche Leidenschaft hast du?

Mi, 27.11.2024,
16.00-17.00 Uhr

Traumberuf Influencerin, Influencer: Einblick in die Welt der sozialen Medien

Isabel Waltisberg, Dozentin fiir Fachdidaktik Medien & Informatik und Primarlehrerin, Pddago-
gische Hochschule Zug

Traumst du auch davon, Influencerin oder Influencer zu werden? In diesem Vortrag zeigen wir

dir, was es braucht, um eine erfolgreiche Influencerin oder ein erfolgreicher Influencer zu wer-

den und wie der Alltag eines solchen aussieht. Du erfahrst nicht nur von den spannenden Sei-

ten dieses Berufs, sondern auch von den Herausforderungen und Schattenseiten, die dazu ge-
héren. Komm und lerne die wahre Welt der Influencerinnen und Influencer kennen!
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Erwachsenenprogramm

Anmeldung jeweils bis Donnerstag vor der jeweiligen Vorlesung unter: www.kinderhochschule.phzg.ch

Mi, 06.11.2024,
16.00-17.00 Uhr

Kindererndhrung heute — Was brauchen unsere Kinder wirklich?
Monique Mura Kniisel, dipl. Erndhrungsberaterin HF SVDE, Treffounkt Erndhrung, Baar

Wie sieht eine ausgewogene Kinderernahrung im heutigen Alltag aus? Wie soll man mit Super-
foods oder Supplementen umgehen? Entdecken Sie, wie Sie den Spagat zwischen Genuss und
Nahrstoffbalance meistern — und wie Sie lhre Kinder spielerisch dazu motivieren, neue Lebens-
mittel auszuprobieren. Mit einigen Tricks wird das tagliche Essen zum stressfreien Genuss, der
sowohl Energie bringt als auch alle nétigen Nahrstoffe fir die Entwicklung und Aktivitat lhrer Kin-
der abdeckt.

Mi, 13.11.2024,
16.00-17.00 Uhr

Kunstliche Intelligenz im Alltag von Eltern und Kindern
Thomas Zurfluh, Dozent fiir Medienbildung und Informatik, Pddagogische Hochschule Zug

Was steckt eigentlich hinter dem Begriff Kiinstliche Intelligenz (KI)? Erfahren Sie, was Kl heute
leistet und wohin sich diese Technologie entwickeln kdnnte.

Dieser Vortrag bietet lhnen einen ausgewogenen Einblick in die Méglichkeiten und Herausforde-
rungen der Kl und unterstiitzt Sie dabei, lhre Kinder im Umgang mit Kiinstlicher Intelligenz zu
begleiten.

Mi, 20.11.2024,
16.00-17.00 Uhr

Begleiten statt verbieten — Das digitale Zeitalter im Kinderzimmer
Remo Zemp, Leiter Bereich Prdvention, Zuger Polizei

In den sozialen Medien, beim Gamen oder beim Chatten: Die digitale Welt bringt nebst vielen
Nutzen auch Gefahren mit sich. Wie konnen Sie lhre Kinder unterstlitzen, damit sie medial kom-
petent unterwegs sind? Wie erkennen Sie als Elternteil, ob es einem Kind «digital» schlecht
geht? Sie lernen, was Sie tun kénnen, um lhre Kinder in sémtlichen digitalen Situationen zu
schiitzen und zu unterstiitzen.

Mi, 27.11.2024,
16.00-17.00 Uhr

Wie wecke ich bei meinem Kind die Freude am Lernen nachhaltig?
Salome Erhardt - M.Sc. Psychologie, Schulpsychologischer Dienst des Kantons Zug

Lernen Sie die Unterschiede zwischen einer fixen und einer wachstumsorientierten Denkweise
kennen und erfahren Sie, wie diese Denkweisen die Lernmotivation beeinflussen. Mit Ubungen
entdecken wir, wie wir die Freude am Lernen bei unseren Kindern wecken und ihre Motivation

firs Lernen nachhaltig steigern.
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