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begleiten beraten bestdrken

Minderleistende

Hilf mir, mein Potenzial zu nutzen!

Wie man mit 4K gegen Minderleistung vorgehen kann.
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Wer bin ich?

* Oberstufenlehrperson seit 2008

* CAS IBBF 2019

* MAS IBBF 2022

* Fachberater fiir BBF fiir die Kantone SZ/UR
e Grundungsmitglied FokusKind
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Was ist Minderleistung?

e Unklare Begriffsdefinition
* Diskrepanz zwischen Potenzial und Leistung



Wie kann sich eine Diskrepanz
zeigen?

* hoher IQ und tiefe Leistung in Vergleichstests
* hoher IQ und tiefe Noten
* hohe Leistung in Vergleichstests und tiefe Noten

* hohes intellektuelles und kreatives Potenzial und tiefe
kreative Produktivitat

* hohes Potenzial und wenig Moglichkeiten fir eine
intellektuelle und kreative Entwicklung
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Ursachen fur Minderleistung

e Ursachen sind nicht in jedem Fall gleich

* Einteilung in drei Kategorien
* individuell
e familiar
* schulisch



Was fur Ursachen kommen mir in
den Sinn?

Ich habe neun, wie viele hast du?
Albert Ziegler hat 400!
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1. Langeweile

» Warum geht die Motivation verloren?
» Das Problem des «Gleichschritts»

» Wie Lehrpersonen Langweile verursachen
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2. Sozial-emotionale Probleme %'

» Fehlende Impulskontrolle
» Geringe Frustrationstoleranz

» Angst ein Risiko einzugehen

Uberforderungszone |-

Komfortzone




3. Peers

» Wenn nur Altersgenossen vorhanden sind

» Wenn Leistungen versteckt werden
» Gemobbt, weil man intelligent ist

» Wenn man sich schlecht fihlt, weil man intelligenter ist
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4. Zuhause/Privatleben

* Geld ist ein vernachlassigbarer Faktor
* Wenn Eltern Bildung nicht schatzen (konnen)
* Wenn die Erwartung der Eltern zu gross sind
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5. Twice exceptional

* Als hochbegabt identifiziert

* |dentifizierte Lernbehinderung (ADHS, LRS, Dyskalkulie,
Legasthenie, ASS usw.)

 Weder als hochbegabt noch als lernbehindert
identifiziert

* Achtung: fehlende Potenzialausnutzung + 2e




6. Fehlende intrinsische Motivation

* Selbstvertrauen
 Umweltwahrnehmung

* Sinnhaftigkeit
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/. Fehlende
Fahigkeiten/Lernstrategien

[
» Grosse Fehlannahme L | ERNEN S'E- &

» Ursprung in den friihen Jahren gf;_n

. 103-112 ',-'
> Fehlende Méglichkeiten zum Uben SS;;;, I
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8. Keine Herausforderung

* Das Niveau des Schulstoffs passt nicht
* Mehr HOT statt MOT



9. Zu schlau fur eigenes
Wohlbefinden

* Sie denken mehr als sie spuren/fiihlen.
* Es wird immer eine Top-Leistung von ihnen erwartet.
* Sie lernen den Wert von harter Arbeit nicht schatzen.

* Die anderen Leute hassen es, wenn sie standig von
ihnen korrigiert werden.

* Sie wissen, wie viel sie nicht wissen.
* Sie neigen dazu, Sachen zu tUberdenken.



Fallt mir jemand ein?
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Ungesunde Satze drehen

* Wer uber sich selbst schlecht kommuniziert hat auch kein gutes
Selbstbild.

- diese «ungesunde» Kommunikation soll gedreht werden
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Fragen-Matrix

ist hat kann wirde wird konnte

Wer

Was

Wann

Wo

[ Wie

Wieso

Wissen
Hypothesen aufstellen, erweitern




Fragen-Matrix: Beisp

el Leber
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ist hat kann wirde wird konnte
Wer den Namen eine Leber |ohne eine Leber | eine Leber heilen | eine kinstliche
«Lebemn heilen? leben konnen? |konnen? Leber erfinden?
erfunden?
keine Leber?
Was die Leber? die Leber zu tun? | die Leber? |passieren, wenn | die Leber immer |passieren, wenn
i jemand keine |brauchen? ein Mensch keine
die Leber ||eber hat Leber mehr hat?
nicht?
Wann |die Leber hat das letzte die Leber man eine Leber |eine Leber man an einer
krank? Stundchen der helfen? nicht heilen enftfernt? Leberkrankheit
Leber konnen? sterben?
geschlagen?
Wo die Leber im der Giftstoff man eine zweite
Korper? abtransportiert? |Leber im Korper
einbauven?
Wie

Wieso
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www.fokuskind.ch



