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ler Attest (Diagnose/Befund)

THE MAORI WORD

FOR AUTISM IS "TAKIWATANGA~

IT MEANS “IN HIS/HER

OWN TIME AND SPACE"

Exkurs zu ICD-10/11 und DSM-5

Die abklarenden Fachpersonen orientieren sich in der Hauptsache an der
. Internatio-nalen statistischen Klassifikation der Krankheiten und verwandter
Gesundheitsprob-leme” % - abgekdrzt ICD -, die von  der
Weltgesundheitsorganisation (WHO) heraus-gegeben wird. Die seit 2016 gultige
Version ist die ICD-10. Die erfassten Krankheiten und Stoérungen sind in der
ICD-10-Klassifikation systematisch aufgefihrt und mit ei-nem Code versehen. So
tragt die Lese- und Rechtschreibstérung beispielsweise den Code F81.0 und die
Aufmerksamkeits-Defizit-Stérung den Code F98.8. Im Juni 2018 ist die ICD-11
vorgestellt worden, die allerdings noch nicht offiziell eingefiihrt worden ist. 2019 soll
die ICD-11 durch die Weltgesundheitsversammlung (World Health As-sembly, WHA)
verabschiedet werden. ® Uber den Zeitpunkt einer mdglichen Einfuh-rung der
ICD-11 in der Schweiz ist aktuell noch nichts bekannt.

Das funfte Kapitel der ICD-10 mit dem Titel ,,Internationale Klassifikation psychischer
Stérungen”®4 ist fir Diagnosen, die zu einem Nachteilsausgleich im Gymnasium fuh-
ren, von besonderer Tragweite. Es enthalt nicht nur die auch alltagssprachlich in die-
ser Weise bezeichneten ,psychischen Stérungen”, sondern auch sogenannte Ent-
wicklungsstérungen, zu denen unter anderem die Lese- und Rechtschreibstérung, die
Rechenstérung und das Asperger-Syndrom gehoren, sowie die Aufmerksamkeits-De-
fizit-(Hyperaktivitats-)Stérung und Redeflussstérungen, die im Kapitel , Verhaltens-
und emotionale Stérungen mit Beginn in der Kindheit und Jugend” aufgefthrt wer-
den.

92 |CD: Englisch: International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems.
Die ICD-10-GM (German Modification) wird vom Deutschen Institut flr Medizinische Dokumenta-
tion und Information jdhrlich aktualisiert und kostenlos online zur Verfligung gestellt. Vgl.
https://www.dimdi.de/static/de/klassifikationen/icd/icd-10-gm/kode-suche/htmigm2018/  (abgeru-
fenam 16.2.2019).

9 vgl. https://www.dimdi.de/dynamic/de/klassifikationen/icd/icd-11/ (abgerufen am 16.2.2019).

% vgl. https://www.dimdi.de/static/de/klassifikationen/icd/icd-10-gm/kode-suche/htmlgm2018/chap-
ter-v.htm (abgerufen am 16.2.2019).
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Voraussetzungen und formelles Verfahren

4 Voraussetzungen und formelles Verfahren

Voraussetzung fur die Gewahrung von Nachteilsausgleich sind ein formelles Gesuch
an die Schulleitung beziehungsweise den Beauftragten fir Nachteilsausgleich, ein At-
test einer anerkannten Abklarungsstelle, Empfehlungen dieser Abklarungsstelle fur
Nachteilsausgleichsmassnahmen sowie — sofern sinnvoll — eine Therapie.?? Diese Vo-
raussetzungen und ihre Implikationen werden in den folgenden Kapiteln beschrieben.

4.1 Ablaufschema

Der Weg vom Gesuch um Nachteilsausgleich bis zur Umsetzung der Massnahmen im
Unterricht und der Uberpriifung dieser Massnahmen nach Ablauf einer bestimmten
Zeit folgt bestimmten Entscheidungswegen. Auf der folgenden Seite ist der Gesamt-
prozess fUr die Gewahrung von Nachteilsausgleich fir den Unterricht® schematisch
dargestellt. Die im Schema platzierten Nummern bezeichnen den idealen Weg:

Eltern gelangen mit einem Gesuch an den Beauftragten/die Beauftragte fur Nachteils-

ausgleich.

7 Es liegen ein Attest einer anerkannten Abklarungsstelle sowie Empfehlungen fir NAM
und therapeutische Massnahmen vor.

3 Die Situation der Schilerin/des Schulers wird unter der Leitung des/der Beauftragte/n

flr Nachteilsausgleich mit Eltern, Schilerin und evtl. Klassenlehrperson besprochen.
4  Die Vereinbarung fur Nachteilsausgleichsmassnahmen wird abgeschlossen.

Die Nachteilsausgleichsmassnahmen werden im Unterricht umgesetzt. Es wird eine all-
fallige Therapie durchgefihrt.

Nach Ablauf der vereinbarten Gultigkeitszeit holen der/die Beauftragte fir Nachteilsaus-
6  gleich beziehungsweise die Klassenlehrperson bei den Eltern und dem Schdiler/der Schi-
lerin Erfahrungen mit den Massnahmen ein.

Die Vereinbarung zum Nachteilsausgleich wird durch den/die Beauftragte/n fir Nach-
teilsausgleich falls ndtig angepasst beziehungsweise stillschweigend verlangert.

'mu;\uwm* 4 S
Legende der Formen & 0 (" | T

8 Vqgl. die ,Richtlinien tber die Gewahrung von Nachteilsausgleichsmassnahmen an kantonalen Mit-
telschulen” vom 30. Januar 2014. Relevant fir den Kanton Zurich. Im Wortlaut zitiert in Kapitel 2.4
.Kantonales Recht”.

8 Das Verfahren bei der Aufnahmepriifung wird in Kapitel 9.1, dasjenige bei den Maturitatspriifungen
in Kapitel 9.2 vorgestellt.
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Voraussetzungen und formelles Verfahren
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Abbildung 2: Ablaufschema Nachteilsausgleich im Unterricht
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Einflussfaktoren

6.2 Einflussfaktoren

Wie viele und welche Massnahmen zum Nachteilsausgleich vereinbart werden,
hdngt in erster Linie von den Empfehlungen der Abklarungsstelle ab, die wir in
Kapitel 4.4 angesprochen haben. In der Besprechung mit den Schulern/Schile-
rinnen und deren Eltern lassen sich ausserdem immer wieder Faktoren feststellen,
die ebenfalls einen Einfluss auf das Ausmass und die Art der NA-Massnahmen
haben. Sowohl auf Seiten der Schilerlnnen und Eltern als auch auf Seiten der
Beauftragten flr Nachteilsausgleich sind verschiedene Haltungen feststellbar;
manche von ihnen sind rational, sachlich begrtindet (hellgrtin), andere sind emo-
tional bedingt und den Beteiligten wohl selbst teilweise unbewusst (rot). Die fol-
gende Darstellung zeigt eine Auswahl haufig vorkommender Einflussfaktoren.

Bagatelli-
Bescheiden- sierung

hatt Ablehnung

Hilfs-

Scham bediirfnis

Lernziele

Nachteils-
ausgleichs-
massnahmen

Benach-
teiligung

Maoglich-
keiten

Abbildung 3: Einflussfaktoren

Wenn wir die Einstellung eines angemessenen Nachteilsausgleichs mit einem
Mischpult vergleichen, kénnten wir die Einflussfaktoren als ,,Regler” sehen, mit
denen das Ausmass an Nachteilsausgleichsmassnahmen bestimmt wird. lhre Po-
sition auf dem Mischpult kann man verschieben, man kann manche Einstellun-
gen zurlickweisen, andere besonders hervorheben. Die Beauftragten fur Nach-
teilsausgleich haben sozusagen die Aufgabe, die einzelnen Regler unter Kontrolle
zu halten und das Mischpult fachkundig zu bedienen, sodass vor allem die griin
markierten Einstellungsregler das System bestimmen.

Im Folgenden werden die einzelnen Einstellungsregler erldutert.
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