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Gemeinde Hiinenberg

An alle, die sich fiir Altersthemen interessieren

Infobrief 3, August 2021 «Aktuelles» aus dem Bereich Alter Hiinenberg

Liebe HUnenbergerinnen und Hinenberger
liebe Interessierte

Im diesjahrigen Sommer war er unser treuer
Begleiter - der Regenschirm! Ich hoffe, es gibt in
Ihrem Alltag trotz Wetter immer wieder Farbtupfer,
die Ihnen Freude machen und Kraft schenken. Wie
ware es mit ‘singing in the rain’?! Lesen Sie mehr
dazu in diesem kurzen Informationsbrief.

WNEORHIFET Am 25. August 2021 informieren Regula Hurlimann,

€ 98 Prasidentin Stiftung fur das Alter und Claudia Zwimpfer,

- Betriebsleiterin  Alterszentrum Uber die Angebote der
e O 2, stiftung und des Lindenparks. Die Veranstaltung beginnt

um 10.30 Uhr im Lindenpark. Wer gerne anschliessend auf dem Gelande des
Lindenparks am Grillplausch teilnehmen méchte, kann sich unter der Telefonnummer
041 747 02 04 bis am 18. August anmelden.

Am 29. September 2021 tauchen wir mit Judith Stadlin, der
bekannten Zuger Autorin und Schauspielerin ein in die P
Chamer Frauengeschichten. Sie liest und erzahlt aus dem
Buch ‘die andere Sicht. Dieser Anlass findet aus
Platzgriinden im Saal Heinrich von Hlinenberg statt. Es ist wie
gewohnt keine Anmeldung notwendig! Wir freuen uns lber
ihren Besuch!

Nach einer langen Pause startet Louise Pauli am 17. August

N wieder mit ihrem Angebot ‘sing mit’. Singfreudige Frauen
treffen sich alle zwei Wochen zur Probe und (iben wunderbare
alte und neue Lieder ein. Wer neu mitmachen méchte, kann
sich an Louise Pauli wenden. 041 780 12 69. Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich.



Mdchten Sie singen lernen oder endlich ihr Singen, ihre Stimme oder Atemtechnik etwas
‘verfeinern’? Dazu gibt es Angebote in Hunenberg oder im Kursprogramm der Pro
Senectute Zug. Schauen Sie doch rein in diese informativen Homepages oder fragen
Sie telefonisch nach.

Barbara Suter - Barbara Suter (barbarasuter-kraft.ch) 041 780 83 13
Coaching (danielavilliger.ch) 079 798 86 25
Erwachsenenunterricht — Musikschulen Hiinenberg (zg.ch) 041 785 45 70
Kursinformationen (prosenectute.ch) 041 727 50 50

Warum bei Regenwetter nicht mal wieder einen guten Film
schauen? Im Seniorweb habe ich die Seite ‘Filme, die das
Alter deuten’ gefunden. In unserer Bibliothek finden Sie
bestimmt einige der angegebenen Titel als DVD oder Sie
kénnen diese ‘streamen’.

Filme, die das Alter deuten - Seniorweb

KONTAKT Hunenberg startet in diesen Tagen ihr neues

abwechslungsreiche Jahresprogramm und dies mit einer
fE .. heuen Homepage. KONTAKT Hinenberg - Akiuelles

(kontakthuenenberg.ch) — schauen Sie herein in das grosse
Angebot. Die Kurse und Angebote leben von lhnen, liebe Teilnehmerinnen und
Teilnehmer. Die Organisatorinnen der Anlasse freuen sich Uber reges Interesse.
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Gerne mache ich Sie auf die ‘Tage der alteren Generation’ in Zug aufmerksam. Der
internationale Tag wird am 1. Oktober gefeiert. Die reformierte Kirche Zug feiert dies mit
und ladt den Bezirk Hinenberg am 30. September nach Zug ein. Es erwartet sie ein
abwechslungsreiches Programm, welches ich ihnen angehéangt habe. Sie kdnnen sich
unabhangig von ihrer Konfession dazu anmelden.

Wir von der Gemeinde versuchen Sie umfassend und zeitnah
Uber Veranstaltungen und Angebote in HUnenberg zu
informieren. An Plakatwanden, an Flyerstanden, in unseren
Einkaufsladen, im EINBLICK, digital in der Agenda oder auch
Uber Facebook. Wenn Sie eine weitere Idee haben, wie und
wo wir Sie informieren konnen, sind wir froh um ihre
Ruckmeldung. Infodienst per Whatsapp und Facebook —
Gemeinde Hiinenberg (zg.ch)

Gerne mache ich Sie wieder einmal aufmerksam auf die Mdglichkeit, sich mit mir fir ein
personliches Gesprach zu treffen. Viele, teils belastende Gedanken erhalten mit dem
Erzahlen mehr Klarheit und Fragen kénnen direkt beantwortet werden. 041 784 44 67

Ich wiinsche Ihnen einen tollen Spatsommer

Franziska Roos
Fachfrau Alter Hiinenberg


https://www.barbarasuter-kraft.ch/
https://www.danielavilliger.ch/coaching
https://www.zg.ch/behoerden/gemeinden/hunenberg/de/musikschulen/unterricht/erwachsenenunterricht
https://zg.prosenectute.ch/de/freizeit/kurse/ZG-41600.21.304?clientName=pro-senectute-zg
https://seniorweb.ch/2012/01/01/filme-die-das-alter-deuten-2/
https://www.kontakthuenenberg.ch/
https://www.kontakthuenenberg.ch/
https://www.zg.ch/behoerden/gemeinden/hunenberg/de/gemeinde/aktuell/gratis-infodienst-per-whatsapp
https://www.zg.ch/behoerden/gemeinden/hunenberg/de/gemeinde/aktuell/gratis-infodienst-per-whatsapp

Agenda

18. August 2021

25. August 2021

02. September 2021

11. September 2021

29. September 2021

30. September 2021

30. September 2021

Jeden Mittwoch

Jeden Donnerstag

Jeden letzten
Mittwoch im Monat

Jeden ersten
Donnerstag im Monat

. S50 :
2.Filmabend  ##E3d Ref. Kirchenzentrum
«Von der Kiiche ins Bundeshaus» 19.30 Uhr
informiert in den Mittag Lindenpark, 10.30 Uhr

Stiftung fir das Alter/Alterszentrum stellen sich vor, anschliessend Grillplausch
spazieren-marschieren unter Zeltdach

Gemeindehaus, 8.45 Uhr
Spannende Anekdoten zur Einfiihrung des Frauenstimmrechts, inkl. Apéro
informiert in den Mittag Saal Heinrich von H'berg
Mit Judith Stadlin 10.30 Uhr

Tagesausflug Kreis der Gemiuitlichen
(siehe Ausschreibung ‘Pfarrblatt’ oder ‘Treffpunkt Kirche’)

Tage der alteren Generation Reformiertes

mit Anmeldung Kirchenzentrum Zug
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Mittagstisch KONTAKT Lindenpark

Auskunft bei Pia Brugger, 041 780 43 80

Computeria g% Bibliothek Hiinenberg
Ab 16.00 Uhr
informiert in den Mittag Lindenpark

10.30 bis 11.30 Uhr

spazieren-marschieren rund um Hinenberg
Besammlung 8.35 Uhr




