
Jugendarbeit Menzingen 

 

  



Über uns  

 

Die Offene Jugendarbeit ist ein Teilbereich der Abteilung Soziales und Gesundheit der Gemeindeverwaltung Menzingen. Sie 

verfolgt das Ziel, Heranwachsende auf ihrem Weg zur Selbstständigkeit zu unterstützen. «Offen» steht dabei sinngemäss für 

die Toleranz gegenüber der Individualität verschiedener Lebensstile der Jugendlichen. Merkmale, welche die Offene 

Jugendarbeit auszeichnen, sind: Freiwilligkeit der Teilnahme an Angeboten und Dienstleistungen, Orientierung an den 

Bedürfnissen der Zielgruppen, Beteiligung der Kinder und Jugendlichen an Planungs- und Gestaltungsarbeiten.  

Unsere Angebote richten sich an Kinder (5. und 6. Klasse), Jugendliche (1. – 3. Oberstufe) und junge Erwachsene (16 – 20 

Jahre) und werden gemäss den oben beschriebenen Merkmalen auf die Bedürfnisse dieser Altersgruppen ausgerichtet.  

Unser Team setzt sich aus André Walther (links), Bereichsleiter Jugendarbeit und Tamara Bojahr (rechts), Jugendarbeiterin 

zusammen. Gemeinsam teilen wir uns ein Büro im ersten Stock des Rathauses in Menzingen. Alle Kontaktdaten der 

Jugendarbeit finden Sie auf der Rückseite dieser Broschüre. Gerne informieren wir Sie auf den nächsten Seiten über die 

bestehenden Angebote der Jugendarbeit Menzingen für alle Schüler*innen ab der 5. Klasse. 

 

 

 

 

 

 

 

  



Jugendtreff  

 

Der Jugendtreff ist in erster Linie ein Freizeit- und Begegnungsraum für Schüler*innen ab der 5. Klasse. Dieser bietet viele 

Möglichkeiten, um kreative Ideen oder Anliegen zu verwirklichen. Bei sämtlichen Vorhaben oder Projekten werden die 

Jugendlichen von uns begleitet und unterstützt. Alle Angebote der Jugendarbeit Menzingen sind in der Regel gratis, die 

Teilnahme ist freiwillig und es besteht kein Konsumzwang für die Besucher*innen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Den Treffbesuchenden stehen im Hauptraum neben vielen Spielen (Billard, Töggelikasten, Brettspiele, PS) 

auch ein Computer mit Internet, eine Sofalounge mit Leinwand und Beamer, W-LAN, eine vollausgestattete 

Küche sowie ein kleiner Kiosk mit günstigen Snacks und Getränken zur 

Verfügung. Auch die beiden hinteren Räume (Disco- und Chillout-Raum) 

können nach Absprache mit der Jugendarbeit von den Kindern und 

Jugendlichen genutzt werden. Zudem lädt der Jugi-Garten mit seiner Pergola 

und den gemütlichen Sitzmöglichkeiten zum Verweilen ein. 



 

 

Der Gang wurde so eingerichtet, dass einerseits während der Öffnungszeiten des Info-

Büros Beratungen in unterschiedlichen Settings stattfinden können. Andererseits sollen 

die Besucher*innen der Trefföffnungszeiten im Gang und im Eingangsbereich die 

Möglichkeit erhalten mehr unterschiedliche Rückzugsmöglichkeiten zu nutzen. Abseits 

vom Geschehen im Hauptraum können sich die Jugendlichen so in kleineren Cliquen 

zurückziehen und unterhalten. 

  

 

Im ehemaligen Zivilschutzkeller ist ein Discoraum eingerichtet. Hier haben die 

Jugendlichen die Möglichkeit Musik zu hören, zu tanzen oder eine Party zu feiern. Neben 

einer kompletten Musikanlage mit Mischpult stehen den Jugendlichen hier auch eine 

coole Lichtanlage, eine Nebelmaschine, Sofas sowie eine Spiegelwand zur Verfügung.  

 

 

Der Chillout-Raum war ursprünglich ein kleiner 

Zivilschutzraum, welcher die Jugendarbeit Menzingen mit Hilfe von einigen 

Jugendlichen umgestaltet hat. Der orientalisch eingerichtete Raum eignet sich mit 

seiner entspannten Atmosphäre gut zum Chillen in kleineren Gruppen oder dient als 

Rückzugsort und Sitzungszimmer. Im Chillout-Raum befinden sich abgesehen von der 

grossen Lounge auch ein Sofa mit TV.  

 



Die beschriebenen Räumlichkeiten können während den Trefföffnungszeiten benützt 

und das jeweilige Programm individuell gestaltet werden. Seitens der Jugendarbeit 

werden im Verlauf des Jahres regelmässig unterschiedliche Events organisiert. Die Flyer 

zu den einzelnen Events werden sowohl auf der Homepage der Jugendarbeit, auf 

Instagram und Facebook als auch als Aushang beim Jugendtreff und beim Schulhaus 

veröffentlicht. Zudem werden die Flyer den Kindern und Jugendlichen vor dem Event auf 

dem Schulhausplatz abgegeben und in den Infogruppen der Messenger Signal und 

WhatsApp verschickt. Kinder und Jugendliche haben auch die Möglichkeit, gemeinsam 

mit der Jugendarbeit, zusätzliche Events zu organisieren. Weiter können sie ihre Anliegen, 

Anmeldungen und Ideen rund um die Angebote der Jugendarbeit auch in den beiden 

Briefkästen beim Ochsenmattschulhaus platzieren. Die Jugendarbeit Menzingen bietet 

zwei unterschiedliche Treffs für verschiedene Zielgruppen an: 

 

Jugendtreff am Mittwoch 

Der Treff am Mittwoch richtet sich an alle Kinder und Jugendlichen ab der 5. 

Klasse bis zur 3. Oberstufe. Zwischen 14.00 und 17.00 Uhr ist der Treff für alle 5.- und 

6.-Klässler*innen geöffnet, ab 17.00 Uhr für Kinder und Jugendliche ab der 1. 

Oberstufe. Es können optional auch an anderen Tagen (z.B. Samstag) 

gemeinsam mit der Jugendarbeit Events oder Projekte im Voraus und nach 

Absprache geplant werden. 

Jugendtreff am Freitag  

Der Treff am Freitag richtet sich an alle Jugendlichen ab der 4. Klasse bis zum Alter 

von 20 Jahren. Auch hier besteht für die Jugendlichen zusätzlich die Möglichkeit, 

gemeinsam geplante Events durchzuführen. 

Öffnungszeiten  

Mittwoch  

5./6. Klasse:  14.00 – 17.00 Uhr 

Ab 1. Oberstufe: 17.00-19.00 Uhr 

 

Öffnungszeiten Freitag 

Ab 1. Oberstufe: 16.00 – 19.00 Uhr 

Auf Anfrage steht der Jugendtreff 

auch ausserhalb dieser 

Öffnungszeiten für Events oder 

Partys zur Verfügung. 

Wo befindet sich der Jugendtreff?  

Jugendtreff Sonnengrund  

Holzhäusernstrasse 12 

6313 Menzingen  

Telefon: 041 757 61 77 

E-Mail: jugendarbeit@menzingen.ch 

 

 

 

 

In den Schulferien bleibt der 

Jugendtreff in der Regel 

geschlossen.  



Unterstützungsangebot «Info-Büro» 

 

Das «Info-Büro» ist ein Beratungs-, Informations- und Unterstützungsangebot für Kinder und Jugendliche ab der 5. Klasse, 

welches sich im Jugendtreff befindet. Dieses Angebot hat zum Ziel, Heranwachsenden im Umgang mit jugendspezifischen 

Themen zur Seite zu stehen. Die Jugendarbeit unterstützt und coacht die Kinder und Jugendlichen unter anderem bei der 

Verwirklichung von Event- und Projektideen sowie bei der Erarbeitung von Bewerbungsunterlagen oder bei der 

Lehrstellensuche. Auch bei Fragen oder Schwierigkeiten rund um Themen wie... 

o Familie / Freunde / Beziehungen 

o Liebe / Sexualität / Gender  

o Identität / Identitätsfindung 

o Selbstvertrauen / Selbstwirksamkeit 

o Suchtthematik z.B. Alkohol / Cannabis / 

Spielsucht 

o Digitale Welt / Internet / Social Media 

o Konflikte / Mobbing 

o Schule / Lehrpersonen / Mitschüler*innen 

o Arbeit / Berufseinstieg / Lehrstellen 

o Finanzen / Sackgeld / Ferienjob 

 

…können sich die Kinder und Jugendlichen jederzeit an uns wenden. Die Jugendarbeit untersteht der Schweigepflicht, 

daher werden keine Informationen ohne die explizite Erlaubnis der Kinder oder Jugendlichen an Drittpersonen 

weitergegeben. 

 

 

 

 

 

 

Öffnungszeiten Info-Büro   

Das Info-Büro hat jeden 

Mittwochnachmittag von    

13.00 – 14.00 Uhr geöffnet. 

Individuelle Termine können 

auch ausserhalb der 

Öffnungszeiten vereinbart 

werden.  

In den Schulferien bleibt das 

Info-Büro geschlossen. 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eindrücke aus 

dem Jugendtreff 



Projekte 

 
Die Jugendarbeit Menzingen bietet den Kindern und Jugendlichen auch die Möglichkeit an grösseren Projekten teilzuhaben 

oder ihre eigenen Projektideen mit unserer Unterstützung umzusetzen. Einige unserer Projekte stellen wir hier gerne kurz vor. 

Die „Sport Nights“ sind ein wiederkehrendes Projekt, welches an vier bis fünf Samstagabenden jeweils im Winterhalbjahr in 

der Ochsenmatt-Turnhalle für Jugendliche und Kinder ab der 5. Klasse stattfindet. Mit einem Coach-Team, bestehend aus 

älteren Jugendlichen, können verschiedene Sportarten (bspw. Völkerball, Fussball, Volleyball, Unihockey, uvm.) ausprobiert 

werden. Zudem werden regelmässig Workshops von professionellen Leitern und Leiterinnen durchgeführt (z.B. Parkour, Kung 

Fu, Airtrack, Tanzen, uvm.). Am Kiosk können sich die Kinder und Jugendlichen mit Snacks und Getränken versorgen. Die 

genauen Daten und Öffnungszeiten werden jeweils auf den Social-Media-Kanälen, der Homepage und an den 

Plakatwänden publiziert sowie via Flyer auf dem Pausenplatz verteilt. 

 

 

 



Der „Pumptrack“ ist ein Projekt, welches in Zusammenarbeit mit dem Bikeclub Ägeri in der Regel einmal jährlich zustande 

kommt. Während einigen Wochen in den Sommermonaten kommt der Rundlauf jeweils in Menzingen zu stehen. Der 

Pumptrack eignet sich für sportliche Biker*innen oder solche, die es gerne werden wollen.  

Ein weiteres Beispiel für vom Jugendtreff organisierte Events ist die «Halloween-Party». Neben einem Grusel-Büffet wird das 

Programm unterschiedlich gestaltet. So fanden zu diesem Anlass in den vergangenen Jahren auch Kostüm-Wettbewerbe 

oder Piñata-Spiele statt.   

Die Jugendarbeit lanciert aber auch immer wieder, gemeinsam mit Kindern und Jugendlichen, einmalige Projekte und 

Anlässe. In enger Zusammenarbeit mit der Gemeinde Menzingen hat sich die Jugendarbeit zum Ziel gesetzt, 

Vernetzungsarbeit innerhalb der Gemeinde zu unterstützen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kontakt Jugendarbeit Menzingen 

 

 

Bei Fragen, Unklarheiten oder Anliegen rund um die Jugendarbeit, stehen wir Ihnen von Mittwoch bis Freitag ausserhalb der 

Trefföffnungszeiten telefonisch, per WhatsApp oder via Instagram gerne zur Verfügung. 

Weitere Informationen, beispielsweise zu aktuellen Events, speziellen Öffnungszeiten, Leitbildern der Jugendarbeit und vieles 

mehr finden sich zudem auch auf unserer Homepage: www.jume.ch 

 

 

 

 

   

 

     

 

 

  

André Walther / Bereichsleiter Jugendarbeit  

Alte Landstrasse 2a 

Postfach 

6313 Menzingen 

andre.walther@menzingen.ch  

041 757 22 32 / 076 831 69 98 

 

Tamara Bojahr / Jugendarbeiterin 

Alte Landstrasse 2a 

Postfach 

6313 Menzingen 

tamara.bojahr@menzingen.ch  

041 757 22 34 / 079 481 88 50 

 

Jugendtreff Menzingen 

Holzhäusernstrasse 12 / 6313 Menzingen 

jugendarbeit@menzingen.ch  

041 757 61 77 / 076 831 69 98 / 079 481 88 50 

 

 

http://www.jume.ch/

