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Freizeitangebote für Kinder und Jugendliche
Nützliche Familienadressen

Freizeitplatz

Liebe Kinder und Jugendliche

Ihr wollt in eurer Freizeit Sport treiben, lesen, Musik oder Theater 
machen oder kreativ sein.

Mit diesem «Freizeitplatz» bekommt ihr eine Übersicht, was Ver-
eine und Institutionen in unserer Gemeinde an Freizeitaktivitäten 
anbieten. Die hier nicht vorhandenen Angebote wurden, soweit 
bekannt, aus den Nachbargemeinden ergänzt.

Viel Spass wünscht die Abteilung Soziales/Gesundheit.

Liebe Eltern, liebe Rischerinnen und Rischer

Nebst diesen Freizeitangeboten für Ihre Kinder und Jugendlichen 
bis 16 Jahren finden Sie auch Adressen, welche Ihnen selber von 
Nutzen sein können.

Lassen Sie sich von der Begeisterung Ihrer Kinder anstecken. 
Nützen Sie rege und vielleicht sogar gemeinsam dieses Freizeitan-
gebot.

Viel Spass wünscht die Abteilung Soziales/Gesundheit.

Musik und Gesang

Akkordeon-Orchester Risch-Rotkreuz  ab 12 J. Joel Richard

www.aorr.ch  079 669 37 42

  joel_richard@gmx.ch

Flötenensemble Ennetsee  Christine Widmer

wiesbauer@swissonline.ch  041 780 80 23  

Musikschule   Manuela Bürgisser

Instrumental + Gesangsunterricht für  041 798 18 77

Kinder, Jugendliche und Erwachsene manuela.buergisser@schulenrisch.ch 

Ensembles und Projekte  musikschule@schulenrisch.ch 

Kinderchor 1.-3. Kl. www.rischrotkreuz.ch 

Jugendchor 3.-6. Kl.  

Gitarren-, Akkordeon-, Blockflöten- und Violienenensemble, Starter Kids (alle 

Blasinstrumente), Pop Rock Band, freie Improvisation

Jugendmusik Rotkreuz-Meierskappel Musikverein Rotkreuz

www.musikvereinrotkreuz.ch  Sven Rätz

sven_raetz@hotmail.com  079 784 55 16

Musikgesellschaft Risch-Rotkreuz ab 10 J. Junior Band MGRR

www.mgrr.ch  Remo Schneider

info@mgrr.ch  079 794 22 24 

 

Kunterbunt

Blauring  Katharina Hausherr

www.jwbr-rotkreuz.ch  041 790 35 42

katharina_hausherr@msn.com  077 414 29 23

CREARISCH   Koni Imhof

Zeichnen-Malen-Gestalten   041 790 79 09

Kinder, Jugendliche und Erwachsene kultur@sinnfonia.ch

www.sinnfonia.ch   

Jungwacht St. Burkhard ab 3. Kl. Adrian Vogel

www.jwbr-rotkreuz.ch  041 790 43 62

Kinder- und Jugendtheater ab 8 J. Angelika Achermann

ROKIJU  041 790 28 73

www.theater-rotkreuz.ch  angelika.achermann@bluewin.ch

Kinderzirkus Fun-tistic ab 6 J. Irina Steinmann 

Kinder können alles lernen:  079 616 08 16

Jonglieren, Trapez, Einrad und so weiter ira.steinmann@gmx.ch

Ministranten Rotkreuz ab 3. Kl. Pfarramt röm.-kath.

Ministrieren im Gottesdienst,   041 790 13 83 

div. Freizeitangebote  pfarramt@pfarrei-rotkreuz.ch 

www.pfarrei-rotkreuz.ch

Töpfern in Rotkreuz ab 6 J. Susi Gisler

gislersusi@gmx.ch  041 790 25 24



 

Sport

Brazilian Jiu Jitsu  Alexandre von Rohr

Kampfsport/Selbstverteidigung  041 790 64 04

für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 079 302 12 12  

www.brazilian-jiujitsu.ch  info@brazilian-jiujitsu.ch

BUDO (asiatische Kampfkunst) Hünenberg Werner Lussi

für Kinder und Jugendliche  079 360 88 91 

www.budo-yamabushi.ch  info@budo-yamabushi.ch

Eislaufen, Hockey-Spielen ab 5 J. Sekretariat

in Zug, Oktober bis Mitte März  041 725 31 31

www.bossard-arena.ch  info@bossard-arena.ch

Fischen ab 8 J. Silvia Wolfinger

Kurse an diversen Orten  041 780 30 45

Fussball / Junioren  Alfred Meyer

www.fcrotkreuz.ch  078 658 72 80 

  juko@fcrotkreuz.ch

Fussballclub NK Bugojno  Pero Klaric

www.bugojanci.ch  041 790 03 46

  nk.bugojno@datazug.ch

Golf für alle ab 7 J. Sekretariat

Golfanlage und Academy  041 799 70 10

www.golfpark-holzhaeusern.ch

Judo in Rotkreuz und Baar ab 6 J. Judoschule Fuji-San

www.fuji-san.ch  Laszlo Gombar

gombi@fuji-san.ch  041 790 00 04 

  078 621 32 25

Kleinkaliberschiessen  René Meier

www.kks-rotkreuz.ch  079 344 94 08

  praesident@kks-rotkreuz.ch

Minigolf Club Breitfeld ab 8 J. Rita Barmettler

minigolfclub-breitfeld@bluewin.ch  041 761 02 40

Rudern in Cham ab 12 J. Ruderclub Cham 

praesident@ruderclubcham.ch  Germaine Bauer

www.ruderclubcham.ch  078 625 56 64 

Schach in Zug ab 10 J. Rolf Knobel

www.schachklubzug.ch  041 790 48 72

  rolf.knobel@bluewin.ch

Schwimmverein Cham ab 8 J. Livia Hochreuter (Verein)

  info@sv-cham.ch

Eltern-Kind- und Kinderschwimmkurse Elsy Rickenbach (Kurse) 

  076 480 66 05

Schwingen  Rolf Zimmermann

Schwingclub Cham-Ennetsee  044 760 18 92

www.schwinglcub-cham.ch  079 626 78 75  

rolf.zimmermann@datazug.ch 

Segeln für Junioren ab 7 J. Segelclub Cham 

carmen.casco@bluewin.ch  Carmen Casco

www.scc.ch  041 710 78 63

  079 705 59 28 

Tennis ab 5 J. Tennisclub Risch-Rotkreuz

Einzel- und Gruppenkurse  Daniel Vaderna

www.tcrr.ch    041 790 29 49 

  tennis@tcrr.ch

Tischtennis ab 8 J. Mario Gödl

www.ttcrisch.ch   041 790 35 62 

   info@ttcrisch.ch

Turnen und Spiele ab 5 J. Willi Wandeler

Geräteturnen ab 7 J. 041 790 65 00

Leichtathletik ab 8 J.

www.tsv2001rotkreuz.ch

Tanz

Freakydancers TSV 2001 Rotkreuz  Dragana Mladenovic

www.tsv2001rotkreuz.ch  076 436 23 94

Tanzatelier Zug  Andrea Flanders

Kindertanz, -ballett, Modern,   041 711 17 64

Hip-Hop, Jazz  076 536 53 66

www.tanzatelierzug.ch   info@tanzatelierzug.ch

Trachtentanz  Judith Fetsch  

Trachten- und Kindertanzgruppe   041 835 12 78 

Risch Rotkreuz  judy.anne@gmx.ch

 

Unihockey ab 7 J. UHC Astros Rotkreuz

www.astros.ch  Roger Schwegler 

schwegi.everton@bluewin.ch  041 281 01 49  

  079 685 56 25

Volleyballclub Rotkreuz  Jasmin Santic

jasmin.santic@gmx.ch  079 698 89 41

Wasserski in Cham  Loris Lambrigger

info@wsc-cham.ch  079 462 00 63

Für die Kleinen

BabysitterIn-Vermittlung  Claudia Lombardi

bclomardi@hotmail.com  078 843 39 37

Bibliothek  Lucia Widmer 

Reise ins Geschichtenland für Vorschulkinder, «Hoppe, hoppe Reiter» für 

Baby und Kleinkinder mit Ihren Eltern oder Grosseltern (findet im Winter-

halbjahr statt, aktuelle Daten siehe Veranstaltungskalender)  

www.rischrotkreuz.ch  041 790 47 31

  lucia.widmer@schulenrisch.ch

Chrabbel- und Fröschli-Träff ab Baby Familientreff Rotkreuz 

danibaumi@hotmail.com  Daniela Marty 

www.pfarrei-rotkreuz.ch  041 790 02 84 

Härzchäfer-Fiir ab 0-6 J. Familientreff Rotkreuz 

ökumen. Kleinkinderfeier mit Begleitperson Susanne Messerli Kaiser 

www.pfarrei-rotkreuz.ch  041 790 56 66

Muki-Deutsch ab 3 J. Susanne Högger 

für Fremdsprachige  041 790 42 58 

  s.hoegger@ramasu.ch

MuKi Turnen Rotkreuz   ab 3 J. TSV 2001 Rotkreuz 

mariette@elsener-markus.com  Marietta Elsener 

www.tsv2001rotkreuz.ch  041 790 61 22

Spielgruppe Rumpelstilz ab 3 J. Beatrice Berner 

spielgruppe.rumpelstilz@bluewin.ch 041 792 14 77 

www.spielgruppe-rotkreuz.ch  079 212 61 19

Suuntigsfiir, Kindergarten - 2. Klasse Pfarrei Rotkreuz 

www.pfarrei-rotkreuz.ch  Elsbeth Müller 

mueller.elsbeth@datacomm.ch  041 790 02 44

Waldspielgruppe  ab 3 J. Sandra Rosspeintner 

Bannwald Zwärgli  041 761 71 92 

info@bannwaldzwaergli.ch  Karin Koch 

www.bannwaldzwaergli.ch  041 790 22 71

Waldspielgruppe Zauberwald ab 3 J. Lara Achermann 

www.spielgruppe-zauberwald.ch  078 770 16 76 

  Ariela Rücker 

  041 544 21 42



Familienadressen

ELG Eltern-Lehrpersonengruppe  Richard Smith

info@elgrisch.ch  079 382 96 41

Ferienbetreuung für Kindergarten- und Verein Familie plus Hünenberg

Primarschulkinder  041 780 03 87 

www.fam-plus-huenenberg.ch   

Ferienbetreuung: Frühling / Sommer (letzten work & life zug 

4 Wochen) / Herbst in Zug  Ivana Stadler  

www.worklife-zug.ch  041 741 90 90 

   ivana.stadler@worklife-zug.ch

Ferienbetreuung während den offiziellen Verein ZuKi

Schulferien und Weihnachtsferienrandtagen Karin Pasamontes 

für Kindergarten- und Primarschulkinder 076 443 38 58 

im naturnahen Erlebnisraum Teuflibach info@zuki.ch 

www.zuki.ch 

GGZ Ferienpass   Diana Fries

Anlässe in Sparten: zu Besuch, Sport, 041 727 61 99 

Handwerk, Natur & Kunterbunt,  Gabi Odermatt  

FEPA-Club / Ganztagesbetreuung  041 727 61 96  

für 1. - 7. Klasse: 7.-25.7.14  www.zuger-ferienpass.ch 

für 1. - 6. Klasse: 7.-10.7. und 14.-17.7.14  

eff-zett das fachzentrum  041 725 26 00 

Paar- und Familienbetreuung, Budgetberatung, Alimenteninkasso und 

Bevorschussung, Elternbildung, Sexual- und Schwangerschaftsberatung,

Opferberatung, Kontaktstelle Selbsthilfe, Trennungs-, Scheidungs- und  

Familienmediation 

www.eff-zett.ch  info@eff-zett.ch 

Elternnotruf Zug / Zürich   0848 35 45 55

24 h Hilfe und Beratung in erzieherischen Belastungssituationen 

www.elternnotruf.ch   24h@elternnotruf.ch

Gemeinde- und Schulbibliothek  Lucia Widmer

Bücher, DVD, CD, Blue-Ray, Video  041 790 47 31

Hörbücher, Zeitschriften, Onleihe  www.winmedio.net/rotkreuz

2 Internetstationen, W-LAN  lucia.widmer@schulenrisch.ch

Gemeinwesenarbeit (GWA)  Barbara Wintsch 

Unterstützung bei Ideen rund um Anliegen innerhalb der Gemeinde: All- 

tagsleben, Nutzung öffentlicher Raum (Vermietung red-x*)  

www.rischrotkreuz.ch  041 798 18 83 

www.red-x.ch  078 711 95 15* 

  barbara.wintsch@rischrotkreuz.ch

Jugend- und Familienberatung, Erziehungs- Zuger Fachstelle punkto 

beratung, Elterncoaching, Jugend-,  Jugend und Kind 

wohnungen, Jugendförderung,   mail@punkto-zug.ch 

Anlaufstelle Kinderschutz  www.punkto-zug.ch

Jugendförderung Risch  Barbara Wintsch

Unterstützung bei Ideen, Projekten  041 798 18 86

Treffpunkt-Möglichkeiten  079 960 61 99

www.zentroom.ch  barbara.wintsch@rischrotkreuz.ch

KiBiZ Tagesfamilien  Doris Zürcher, Vermittlerin 

www.kibiz-zug.ch  041 712 33 01 

  doris.zuercher@kibiz-zug.ch

Kinderkleiderbörse  Silvia Kellmann

Verkauf von Kinder- und Jugendartikeln 041 790 06 17

im Frühling und Herbst  s.kellmann@bluewin.ch

Kindernotruf  Pro Juventute

www.147.ch  147

Ludothek Risch Rotkreuz  Brigitte Haller Merckling

Di 17.30 - 20.00 Uhr  041 790 78 48 

Mi + Do 14.30 - 17.00 Uhr  info@ludorischrotkreuz.ch

Sa 09.30 - 12.00 Uhr  www.ludorischrotkreuz.ch

Modulare Tagesschule  Gabriela Walker

Schulergänzende Betreuung, Ufzgi-Club 041 790 50 11

ab Kindergarten bis 6. Klasse  gabriela.walker@schulenrisch.ch

www.rischrotkreuz.ch  

Mütter- und Väterberatung  Zuger Fachstelle

c/o Alterszentrum Dreilinden  punkto Jugend und Kind

Donnerstag von 13.00 - 17.00 Uhr  und Simone Kalt-Schwegler 

erster Mo im Monat von 13.00 - 17.00 Uhr 041 728 34 26

auf Voranmeldung  s.kalt@punkto-zug.ch 

Tel. Beratung von Mo - Fr 08.00 - 12.00 Uhr www.punkto-zug.ch

Pro Juventute Zug  041 712 23 20

Präventions- und Unterstützungsprojekte zug@projuventute.ch 

für Kinder, Jugendliche und Eltern  www.projuventute-zug.ch

Schulsekretariat der Gemeinde Risch 041 798 09 20

Meierskappelerstrasse 15a  sekretariat@schulenrisch.ch 

6343 Rotkreuz  www.rischrotkreuz.ch

Schulsozialarbeit  Dagmar Hoffmann

Beratung von SchülerInnen, Eltern,  041 790 59 68 

und Lehrpersonen  Markus Kaufmann

dagmar.hoffmann@rischrotkreuz.ch 041 790 59 67 

markus.kaufmann@rischrotkreuz.ch  

Sozialdienst der Gemeinde Risch  041 798 18 90 

Zentrum Dorfmatt, 6343 Rotkreuz   

www.rischrotkreuz.ch  sozialdienst@rischrotkreuz.ch

Spielen, basteln, experimentieren, werken Verein Zuki

im naturnahen Erlebnisraum Teuflibach     Karin Pasamontes

Mittwochnachmittag für Kinder ab  076 443 38 58

2. Kindergartenjahr und Primarschulalter info@zuki.ch

www.zuki.ch

Spitex Kanton Zug  Gemeinnützige Spitex 

Pflege, Hauswirtschaft/Betreuung und für Einwoherinnen und

Frischmahlzeiten  Einwohner des Kt. Zug 

www.spitexzug.ch  041 729 29 29 

  info@spitexzug.ch

Suchtberatung  Gesundheitsamt 

041 728 39 39  des Kantons Zug  

www.zg.ch/suchtberatung  Ägeristrasse 56, 6300 Zug

Weiterbildung Risch-Rotkreuz  Gabriela Angst 

Kurse und Veranstaltungen  041 530 21 92 

wwww.rischrotkreuz.ch  weiterbildung.risch@gmx.ch

 
 
Kindertagesstätten
 
Kita Kunterbunt   Ruth Nagel-Grepper 

ab 1.5 Jahren bis Schuleintritt  079 822 65 99 

www.kunterbunt-rotkreuz.ch   info@kunterbunt-rotkreuz.ch

KiTa Langmatt  Daniela Stalder

Familienergänzende Betreuung,  041 790 19 21 

ab 2 Jahre bis Kindergarteneintritt  daniela.stalder@rischrotkreuz.ch

www.rischrotkreuz.ch   

KiTa Schatztruhe  Elsbeth Prati 

ab 3 Monate bis Schuleintritt  041 798 15 37 

www.kita-schatztruhe.ch  info@kita-schatztruhe.ch

Zimballo ab 4 Mt. Aron Braun

Musikalische Kindertagesstätte     041 790 41 44

www.zimballo.ch  info@zimballo.ch



Plan der Gemeinde Risch

Bildlegende
1  Vita-Parcours und Waldlehrpfad im Sientalwald
2  Beachvolleyball-Anlage beim Sportpark
3  Basketball und Tischtennis:
 Schulhäuser Rotkreuz, Risch und Holzhäusern
4 Freibäder: Rotkreuz, Buonas und Zweiern
5 Kegeln und Minigolf: Restaurant Breitfeld
6 Golfpark Holzhäusern
7 Feuerstellen mit Grill
8 Haustiere im Gehege
 (Esel, Pony, Zwergziegen, Kaninchen, Kälber,
 Kühe, Hühner, Vogelvolièren)
9 KiTa Langmatt
10 red-x 
11 Sportpark und Skateranlage
12 Öffentliche Spielplätze: Erlebnisspielplatz Langmatt,
 Rägebogespielplatz Schulhaus Rotkreuz, Kindergarten
 Binzmühle, See Buonas, Waldetenstrasse
13 Tennisanlage Risch-Rotkreuz
14 Sporthalle Dorfmatt

Weitere Sportanlagen
Hallenbäder:
Cham Röhrliberg, Baar Lättich, Zug Herti
Sporthallen: Tennis, Squash, Badminton, Billard
Cham Riedstrasse 1
Hünenberg im Bösch 55
Meierskappel Bowling-Center White Line, Dart, Games
Eislaufen:
Zug Herti, Küssnacht a.R. Ebnet
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