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Bevorzugte kunftige
Wohnformen

Welche der nachfolgenden Wohnformen
konnten Sie sich fur die Zukunft gut vorstellen?
Bitte kreuzen Sie alles an, was fur Sie in Frage
kommt.

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)

weiter so wohnen wie bis anhin

umziehen in altersgerechte Wohnung

umziehen in Wohnung mit zeitweiser
professioneller Betreuung (z.B. Alterswohnung mit
Dienstleistung, betreutes Wohnen)

Zuhause wohnen bleiben und bei Bedarf bauliche
Anpassung

umziehen in ein Mehrgenerationenhaus (Ort, an
dem Menschen unterschiedlichen Alters wohnen)

umziehen ins Ausland / zurtck in die Heimat
umziehen in Alters- und Pflegeheim
umziehen in eine Wohngemeinschaft

weiss nicht/keine Antwort
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aktuelle Wohnform

andere Wohnform (2) ~_ weiss nicht/keine Antwort (2)

Wohnung mit zeitweiser
professioneller Betreuung (z.B.
Alterswohnung mit Dienstleistung,
betreutes Wohnen) (1)

Als erstes interessiert uns lhre aktuelle Einfamilienhaus, Reihen- und ——
Lebenssituation im Allgemeinen. Terassenhaus (25)
Was beschreibt Ihre Wohnsituation am besten?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

~——— Wohnung (70)

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)



Miete vs. Eigentum

Wohnen Sie zur Miete oder im Eigentum?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die nicht in einem Wohn-, Alters-,
oder Pflegeheim wohnhaft sind

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=1168)

Wohnrecht (1)

Eigentum (50) —

— Miete (49)




Wohnkonstellation

Konnen Sie lhren Haushalt beschreiben und
angeben, ob Sie alleine, als Paar, In einer
Familie oder einer anderen Form von Haushalt
leben?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)

mit lhrer Partnerin/lhrem Partner (ohne Kinder)
alleine

mit lhrer Partnerin/lhrem Partner mit Kind(ern)
in einer Wohngemeinschaft/Kollektivhaushalt

Im Haushalt der Kinder

in einem Mehrgenerationenhaus (Ort, an dem
Menschen unterschiedlichen Alters wohnen)

weiss nicht/keine Antwort

Im Haushalt der Eltern
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Pensionierung

Sind Sie pensioniert? Anmerkung: Bitte wahlen
Sie "pensioniert", wenn Sie aktuell eine Rente
(AHV / Pensionskasse) beziehen und/oder sich
fruhpensionieren liessen.

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)

weiss nicht/keine Antwort (2

)
nein (43) —

ja, mit paralleler Erwerbstatigkeit

(6)

‘. | ja (49)
\_‘




Begrundung parallele
Erwerbstatigkeit spass an der Ape

selbststandig

W
o

N
Y

o

Geldknappheit/Unzureichende Altersvorsorge
fit/aktiv bleiben

. i . ] Zusatzverdienst
Was sind die Grunde, warum Sie parallel

erwerbstatig sind? Bin beruflich tatig

Geistige Herausforderung/Kompetenzen

in % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch weitergeben

ab 55 Jahren, die parallel erwerbstatig sind Soziale Kontakte/Familidre Mitarbeit
Ausgleich zum Alltag/Erfullende Tatigkeit
fuhle mich gebraucht/erfahre Wertschatzung
Fit genug, um zu arbeiten

Tagesstruktur/Beschaftigung

\O

Anderes

.
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weiss nicht/keine Antwort

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=75)



Planung
Pensionierungs-
zeitpunkt

Haben Sie vor bis zum regularen Pensionsalter
zu arbeiten, daruber hinaus oder lassen Sie
sich fruher pensionieren?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die nicht pensioniert sind

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=496)

weiss nicht/keine Antwort (11)

Ich werde voraussichtlich tiber —
das regulare Pensionsalter hinaus
arbeiten. (22)

Ich lasse mich fruher
pensionieren. (20)

— Ich werde bis zum regularen
Pensionsalter arbeiten. (47)




Begrundung uber das
regulare Pensionsalter
hinaus zu arbeiten

Sie planen, uber das regulare Pensionsalter
hinaus zu arbeiten. Warum?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die voraussichtlich uber das
regulare Pensionsalter hinaus arbeiten werden

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=106)

Spass an der Arbeit

selbststandig

Finanzielle Grunde
Geldknappheit/unzureichende Altersvorsorge
Zusatzverdienst

Fit genug, um zu arbeiten
Tagesstruktur/Beschaftigung

Soziale Kontakte

fit/aktiv bleiben

Erfullende sinnstiftende Arbeit

gebraucht fuhlen/Wertschatzung erfahren
Beschaftigungsgrad

Geistige Herausforderung/Weiterentwicklung

Ubergabe an Nachfolge/Kompetenzen
weltergeben

Anderes

Weiss nicht/keine Antwort
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Unterstutzung langere
Erwerbstatigkeit

Wunschen Sie in Bezug auf langere
Erwerbstatigkeit Unterstutzung?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die voraussichtlich uber das
regulare Pensionsalter hinaus arbeiten werden

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=106)

weiss nicht/keine Antwort (12)

nein (63)

ja (25)
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Erwunschte
Unterstutzung fur
lﬁ nge re passende Arbeitsplatze/Chancen auf Jobs

E rwerbstatigl(eit finanzielle Entlastung/Entlohnung 24
Beratungsdienste (fiir Arbeitsvermittlung) 18

Welche Form der Unterstutzung wunschen Sie flexible Arbeitszeiten und Teilzeitangebote 18

sich genau?
Beratungsdienste fur Rechtliche/Finanzielles 11

in % EinWOhnel‘:innen in der Geme|nde R|SCh tiefere Steuern/AHV-Beitrége 11

ab 55 Jahren, die sich Unterstutzung in Bezug

. o - . Anreize zur Beschaftigung alterer Arbeitnehmende
auf lingere Erwerbstatigkeit wiinschen SHnS

generelle Informationen zur Thematik
gunstigeres Wohnen

Weiterbildungen

¥
I
- ®
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9

weiss nicht/keine Antwort

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=24), ACHTUNG n kleiner 50!
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Berufstatigkeit

weiss nicht/keine Antwort (2)

Ich bin selbststandig
erwerbstatig. (10)

Was trifft aktuell auf Ihre
Beschaftigungssituation zu?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch Ich bin angestellt(t;ﬂ{:erl.ﬁt?;igi——
. . . . . elLzeit).

ab 55 Jahren, die nicht pensioniert sind, oder |

es nicht wissen

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=505)

Ich bin nicht erwerbstatig. (10)

Ich bin angestellt erwerbstatig

(Vollzeit). (54)

13




Nachfrage nicht
Berufstatige

Sie haben angegeben, nicht erwerbstatig zu
sein. Welche der untenstehenden

Beschreibungen trifft am ehesten auf Sie zu?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die nicht erwerbstatig sind

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=42), ACHTUNG n kleiner 50!

weiss nicht/keine Antwort (5)

nichts davon (24) ——_

Ich bin arbeitssuchend. (26)

Ich bin Hausfrau/Hausmann. (45)

14




Zeitpunkt der
(Frith-)Pensionierung

In welchem Alter wurden Sie
pensioniert/fruhpensioniert?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die pensioniert sind

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=604)

weiss nicht/keine Antwort (5)

66 Jahre und alter (11)

65 Jahre alt (23) —

30 bis 60 Jahre alt (12)

61 bis 64 Jahre alt (49)

15




Tatigkeit vor
Pensionierung

Wenn Sie auf die Jahre vor Ihrer Pensionierung
zuruckblicken: Was beschreibt Ihre damalige
Beschaftigungssituation am besten?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die pensioniert sind

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=609)

weiss nicht/keine Antwort (2)
nichts davon (3)

Ich war selbststandig
erwerbstatig. (9)

Ich war angestellt erwerbstatig —
(Teilzeit). (30)

Ich war nicht erwerbstatig. (5)

~— Ich war angestellt erwerbstatig

(Vollzeit). (51)

16




Nachfrage nicht
berufstatige
Pensionierte

Sie haben angegeben, vor der Pensionierung
nicht erwerbstatig gewesen zu sein. Welche der
untenstehenden Beschreibungen trifft am
ehesten auf Sie zu?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die vor der Pensionierung nicht
erwerbstatig waren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=28), ACHTUNG n kleiner 50!

nichts davon (14)

Ich war arbeitssuchend. (3)

Ich war Hausfrau/Hausmann. (83)
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Erwerbstatigkeit uber
das Pensionalter
hinaus

Waren Sie gerne uber das eigene Pensionsalter
hinaus erwerbstatig gewesen? Welche der
folgenden Antworten trifft am ehesten auf Sie
Zu?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die pensioniert sind

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=609)

Kann ich im Riickblick nicht mehr

beurteilen. (5)

ja, aus finanziellen Griinden (7)

ja, aus Freude am Beruf und der —
Beschaftigung (27)

—— nein (56)

weiss nicht/keine Angabe (5)

18




Nutzung Internet

nein (9)

Nutzen Sie das Internet in lhrer Freizeit oder zu
beruflichen Zwecken? Zum Beispiel auf dem
Smartphone oder Computer zum Einkaufen,
Nachrichten konsumieren, um Termine zu
planen, um Finanzielles zu regeln oder in
Kontakt mit Familie und Bekannten zu sein.

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)

weiss nicht/keine Antwort (1)

ja (90)
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Kompetenz
Internetnutzung

Wie gross schatzen Sie |hre eigene Kompetenz
Im Umgang mit dem Internet respektive den
neuen Moglichkeiten der Digitalisierung
generell ein? 0 bedeutet, dass Sie sich
uberhaupt nicht kompetent fuhlen, 10
dagegen, dass Sie sich voll und ganz
kompetent fuhlen.

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)

weiss nicht/keine Antwort (1)

voll und ganz kompetent (8-10) —
(41)

(9)
(3-4) (7)

— Mitte (5) (22)

(6-7) (20)

iberhaupt nicht kompetent (0-2)

20




Erhalt Hilfeleistung
oder Unterstutzung

Lebenspartnerin, Lebenspartner
eigene Kinder/eigenes Kind

. ~ . Freunde und Bekannte
Wenn Sie auf den letzten Monat zuruckblicken:

Von wem erhielten Sie Hilfe oder Nachbarn
Unterstutzung? IR

in % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch Geschwister oder andere Familienangehorige

ab 55 Jahren Enkelkind(er)

Personen aus Vereinen, der Kirche oder einer
anderen Organisation

Eltern/Elternteil

weiss nicht/keine Antwort

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)
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kulturelle Ressourcen

Wie haufig besuchen Sie kulturelle
Veranstaltungen oder Orte (z.B. Museen,
Bibliotheken, Kino, Vortrage, religiose
Veranstaltungen)?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,

April-August 2024 (N=1195)

weiss nicht/keine Antwort (2
nie (

einmal pro Jahr (13)

alle paar Monate (39)

mehrmals pro Woche (1)

wochentlich (10)

— monatlich (22)

22




korperliche Betatigung

Betatigen Sie sich mindestens einmal pro
Woche korperlich? Z.B. durch Joggen, im
Turnverein, durch Gartenarbeit, Velofahren
oder sportliches Gehen?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)

nein (11)

weiss nicht/keine Antwort (2)

ja (87)
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Dejong Gierveld
Einsamkeitsskala

Nun sehen Sie einige Aussagen im
Zusammenhang mit lhrem sozialen Umfeld.
Bitte geben Sie jeweills an, ob Sie dieser
Aussage zustimmen oder nicht.

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=1140-1170)

B 3, trifft auf mich zu. mehr oder weniger [ Nein, trifft nicht auf mich zu.

Es gibt genug Menschen, zu denen ich eine enge _

Verbindung verspure. o2 = m
corlezson ke, wenn Ich Probleme habe 6

verlassen kann, wenn ich Probleme habe. 22 2t _
Es gibt viele Menschen, denen ich vollkommen _

vertrauen kann. >0 &

ch empfinde oft in allgemeines Gefihl der Leere. |13
s falle mir schwer, Menschen um mich zu haben. [ 2
ch fihle mich haufig abgelehnt, e

24




Gesundheitszustand

weiss nicht/keine Antwort (1)

sehr schlecht (1)
schlecht (3)

mittelmassig (16)
_——— sehr gut (29)

Wie ist Ilhr Gesundheitszustand im
Allgemeinen? Ist er...

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

gut (50) -

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)
25



Ursache
gesundheitliche
Probleme

Sie haben Ihren Gesundheitszustand als
mittelmassig, schlecht oder sehr schlecht
angegeben. Sind lhre gesundheitlichen
Probleme korperlich oder psychisch bedingt?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die ihren Gesundheitszustand als

mittelmassig, schlecht oder sehr schlecht
bezeichnen

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=208)

weder korperlich noch psychisch

(5)

beides (korperlich UND psychisch) —_
(19)

psychisch bedingt (6) —

weiss nicht/keine Antwort (3)

~—— korperlich bedingt (67)

26




Einschrankung im
Leben

weiss nicht/keine Antwort (2) — - stark eingeschrankt (6)

Waren Sie in den letzten sechs Monaten durch
ein gesundheitliches Problem bel
gewohnlichen Aktivitaten eingeschrankt im
taglichen Leben?

— eingeschrankt, aber nicht stark
(32)

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

uberhaupt nicht eingeschrankt —
(60)

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,

April-August 2024 (N=1195)
27



Einschrankung in
Alltagsaktivitat

selbstandig gelegentlich schwere Hausarbeit
erledigen (z.B. Fenster putzen, Friihlingsputz)

selbstandig leichte Hausarbeit erledigen (z.B.

Staubsaugen, Abwasch, Abstauben) =

sich selbstandig um die eigenen Finanzen oder
andere administrative Arbeiten (wie z.B. 14

: : 5 . S Steuererklarung, Post etc.) kummern
Hier sehen Sie nun einige Alltagsaktivitaten. ° )

Bitte geben Sie jeweils an, wo Sie selbstandig einkaufen 12
emgeSChrankt sind. selbstandig die offentlichen Verkehrsmittel nutzen 12
in % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch selbstandig Wasche waschen 0
ab 55 Jahren, die bei gewohnlichen Aktivitaten
(stark) eingeschrankt sind

selbstandig Essen zubereiten

sich um sich selber kimmern (Medikamente
einnehmen, Korperpflege, Hygiene)

selbstandig telefonieren

)
)
I
2
)
4

weiss nicht/keine Antwort

nichts von all dem S

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=441)
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Engagement in
Vereinen und
Organisationen

Wenn Sie auf die letzten Monate
zuruckschauen: In welchen Vereinen,
Organisationen sind Sie Mitglied und/oder
haben Sie sich engagiert?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=1082-1108)

B als Mitglied mit einem Amt (z.B. im Vorstand)

Sportclub, -verein
Spiel, Hobby, Freizeitverein

Religionsgemeinschaft, Kirche oder kirchennahe
Organisation

Kultureller Verein

Interessenverband

Soziale karitative gemeinnutzige Organisation
Gemeinde-, Orts-, Quartierverein

Umwelt-, Tierschutzorganisation

Politische Partel

Politisches oder offentliches Gremium/Amt
Menschenrechtsorganisation
Selbsthilfegruppen

Elternrat, Elternvertretung an Schulen

als einfaches Mitglied ohne Zusatzaufgaben [ als Mitglied, das
Freiwilligenarbeit leistet (Zusatzaufgaben: z.B. Anlasse organisiert, administrative Arbeiten erledig

BN 23
B2
B2 81
B A 82
B o83
B 7 83
Bo [0 8
10 |89
17 o
B RS

196

o7

|98

B 67
B0

gar nicht
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Haufigkeit des
Engagements

Sie haben angegeben, in den folgenden
Vereinen aktiv zu sein. Wie haufig sind Sie
aktiv?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die sich in mind. einem
Verein/einer Organisation engagieren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,

April-August 2024 (n=15-373)

Bl taglich oder fast taglich [l mind. einmal pro Woche = mind. einmal pro Monat

Antwort

Politisches oder offentliches Gremium/Amt 17 14 23
Spiel, Hobby, Freizeitverein 12 37

Sportclub, -verein 11 53
Selbsthilfegruppen 5 12 39
Interessenverband 4 9

Soziale karitative gemeinnutzige Organisation 4 17

Politische Partel 58
Elternrat, Elternvertretung an Schulen

Religignsg_emeinschaﬂ, Kirche oder kirchennahe 31
Organisation

Kultureller Verein 18 30
Menschenrechtsorganisation I 27 43
Umwelt-, Tierschutzorganisation 7 13 53
Gemeinde-, Orts-, Quartierverein m 25 55

weiss nicht/keine

seltener M nie

30




Erbringung von
Hilfeleistungen

Wenn Sie auf den letzten Monat
zuruckschauen: Welche Hilfeleistungen haben
Sie fur wen erbracht?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)

B fiir nachste Verwandte [ flr andere Verwandte
Antwort

fur nachste
Verwandte

Betreuung von Kindern

Betreuung/Pflege von Seniorinnen und . 15
Senioren/Betagten

Betreuung/Pflege von Personen mit einer I 10
Behinderung

Hilfeleistungen fiir andere (z.B. . 1
Nachbarschaftshilfe)

Mithilfe bel Veranstaltungen, Anlassen oder
e be N o
Festlichkeiten

Mithilfe bei gemeinnutzigen Projekten I A

andere freiwillige Tatigkeit . 15

fur andere Personen [ trifft fur mich nicht zu

fur andere
Verwandte

|2
E

weiss nicht/keine

fur andere trifft fur mich WeIss
. nicht/keine
Personen nicht zu
Antwort
5 12
6 16
5 16
36 14
27 15
21 17
33 15

31




Haufigkeit Erbringung
von Hilfeleistungen

Sie haben angegeben, die folgenden
Hilfeleistungen fur Andere zu erbringen. Wie
naufig erbringen Sie diese Leistungen in der
Regel?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die mindestens eine Hilfeleistung
erbracht haben

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=183-568)

B taglich oder fast taglich [ mind. einmal pro Woche

mind. einmal pro Monat [ seltener weiss nicht/keine Antwort

Betreuung von Kindern 16 42 25 13 4

Betreuung/Pflege von Personen mit einer

Behinderung D 2 27 = >
Bet(euung/ Pflege von Seniorinnen und 10 33 32 19 6
Senioren/Betagten

andere freiwillige Tatigkeit 4 21 34 33 8

Hilfeleistungen fiir andere (z.B.
Nachbarschaftshilfe)

Mithilfe bei gemeinnutzigen Projekten

Mithilfe bei Veranstaltungen, Anlassen oder
Festlichkeiten m 2

32




Schatzung Engagement
Zukunft

Wenn Sie an die nachsten drei Jahre denken:
Denken Sie, dass Sie Raum und Lust fur eher
mehr, weniger oder gleich viel freiwilliges
Engagement haben werden?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=1173)

Ich mochte mich gar nicht

freiwillig engagieren. (18)

eher weniger freiwilliges —
Engagement (22)

eher mehr freiwilliges
Engagement (18)

gleich viel freiwilliges Engagement

(42)
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Zukunftiges freiwilliges
Engagement

Gemeinnutziges Engagement 26

Verein/Organisation 10

Seniorinnen und Senioren/Personen mit
Beeintrachtigung

Wo konnen Sie sich vorstellen, sich kunftig Gemeinniitzige Organisationen (namentliche
freiwillig zu engagieren? Nennung)

Umwelt und Natur
In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die sich in den nachsten drei
Jahren gleich viel/eher mehr freiwillig Kultur und Freizeit
engagieren werden

Bildung und Wissensvermittlung

Familie und Bekannte
Technik und Wirtschaft

anderes

N
~
U1 U1
~ ~

weiss nicht/keine Antwort 48

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=717)
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Erwunschte
Rahmenbedingungen
um zukunftig freiwillig
tatig zu sein

Welche Rahmenbedingungen wunschen Sie
sich, damit Sie in Zukunft gerne freiwillig tatig
sind?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)

genug Zeit/Pensionierung

Wertschatzung/Anerkennung

(zeitliche) Flexibilitat/keine Verpflichtung
Entschadigung (finanziell)
gesundheitlich in der Lage dazu

Kameradschaft/respektvolle Teamarbeit

Plattform mit Angeboten/generelle Unterstutzung

zufrieden mit jetziger Situation l 2
Freude/Interesse an der Arbeit I 1
klare Strukturierung/Organisation I 1
sinnvolle/erfullende Arbeit I 1

Anderes ‘

weiss nicht/keine Antwort

68

35




Erwunschte Formen
der Wertschatzung fur
freiwillige Tatigkeit

finanzielle Entlastung/Entlohnung
. . Jahresessen/anderer gesellschaftlicher Anlass
Welche Formen der Wertschatzung wunschen
Sie sich, damit Sie in Zukunft gerne freiwillig Dankbarkeit/Wertschitzung
tatig sind (z.B. Jahresessen, Weiterbildung,
Vergutung von Auslagen, pauschale
Aufwandsentschadigung etc.)? Austausch/Soziale Kontakte/Gemeinschaft

Keine Entschadigung

Weiterbildungen (kostenlos)

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren Anderes

weiss nicht/keine Antwort 60

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,

April-August 2024 (N=1195)
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Begrundung
freiwilliges
Engagement

Warum engagieren Sie sich freiwillig? Bitte
wahlen Sie die drei wichtigsten Motivationen.

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die Hilfeleistung erbringen oder
sich in Vereinen/Organisationen engagieren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=1069)

Tatigkeit macht mir Freude und Spass

sinnstiftende Tatigkeit

andere sind auf meine Hilfe angewiesen (Kinder,
Enkelkinder, Angehorige etc.)

sozialer Anschluss (Freundschaften pflegen, hilft
gegen Einsamkeit)

soziale Verantwortung (Beitrag zur Gemeinschaft,
Burgerinnen und Biirger-Pflicht etc.)

personliche Entwicklung (Neues Lernen, Freude
am Geben)

(neuer) Zeitvertreib nach dem Ruhestand

religiose Uberzeugung

politische Griinde (Wunsch, Gesellschaft zu
verandern, Unterstiitzung sozialer Anliegen)

anderer Grund:

okonomische Griinde (verbessert meine
beruflichen Perspektiven oder generiert
zusatzliches Einkommen)

weiss nicht/keine Antwort

nichts von allem

9

2

2

9

9

5

37
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Andere Begrundung
freiwilliges
Engagement

-3
Co

Familie unterstutzen
etwas zuruckgeben
Nachstenliebe/Gutes tun

. .. C . Bekannte/Freunde unterstutzen
Warum engagieren Sie sich freiwillig? Bitte
wahlen Sie die drel wichtigsten Motivationen. soziale Kontakte
. . ) . ] . aktiv/fit bleiben
In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die Hilfeleistung erbringen oder Freude und Spass
sich in Vereinen/Organisationen engagieren,

Antwort andere

Naturschutz/Tierschutz
Notwendigkeit

Zeitvertreib/Tagesstruktur

W
o

Anderes

—
—

N
w

weiss nicht/keine Antwort

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=32), ACHTUNG n kleiner 50!
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Umfang Hilfe erhalten
von Angehorigen

Was schatzen Sie, wie viele Stunden

Unterstutzung erhielten Sie pro Woche von
lhren Angehorigen?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die von ithren Angehorigen
Unterstutzung erhalten haben

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=857)

weniger als 1 Stunde (1)

weiss nicht/keine Antwort (63) —

1- 1.5 Stunden (11)

_———2-2.5Stunden (8)

— 3-3.5Stunden (3)
— &4 - 4.5 Stunden (2)

—— 5-9 Stunden (7)

~——— mehr als 10 Stunden (5)
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Umfang Hilfe erhalten
von Umfeld oder
Organisationen

weniger als 1 Stunde (2)

1-1.5 Stunden (12)

. L 2 - 2.5 Stunden (5
Was schatzen Sie, wie viele Stunden T unden (5)

Unterstutzung erhielten Sie pro Woche von
Personen in lhrem Umfeld oder von
Organisationen?

_— 3-3.5Stunden (2)
— 4 - 4,5 Stunden (2)
— 5-9 Stunden (2)

- — mehr als 10 Stunden (2)

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die von Personen in ihrem
Umfeld oder von Organisationen

Unterstutzung erhalten haben weiss nicht/keine Antwort (73) /

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=335)
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Gefuhl der
Wertschﬁtzung

Erfahren Sie aktuell genugend Wertschatzung
fur lhr freiwilliges Engagement?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die Hilfeleistung erbringen oder
sich in Vereinen/Organisationen engagieren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,

April-August 2024 (n=1069)

weiss nicht/keine Antwort (24) \

uberhaupt nicht (2) — »

eher nicht (5) —

teilweise (23)

— absolut (46)
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Aussagen - Offentliche
Raume und Gebaude
Mobilitat und Verkehr

Nun geht es darum, wie Sie personlich Ihr
unmittelbares Lebens- und Wohnumfeld
wahrnehmen. Bitte geben Sie jeweils fur jeden
Themenblock an, ob Sie die jeweiligen
Aussagen fiir Ihren Wohnort (Umfeld)
zutreffend finden oder nicht.

Offentliche Raume (z.B. zentrale Platze,
Fussgangerzonen, etc.) und Gebaude, Mobilitat
und Verkehr

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)

B trifft vollstandig zu M trifft eher zu trifft eher nicht zu B trifft uberhaupt nicht zu weiss nicht/keine Antwort

Der offentliche Verkehr erschliesst wichtige Orte. K& 25 I 4
48 39 6 |5

36 46 110

In der Gemeinde fuhlt man sich sicher

Der offentliche Raum ist weitgehend hindernisfrel
und man kann sich gut orientieren.

Es bestehen genugend Erholungs- und

Begegnungsraume im offentlichen Raum. B 43 8 I 9
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Aussagen - Wohnen

Nun geht es darum, wie Sie personlich Ihr

unmittelbares L.ebens— und .W(.)hnuomfe.!d . B trifft vollstandig zu W trifft eher zu | trifft eher nicht zu B trifft Uiberhaupt nicht zu = weiss nicht/keine Antwort
wahrnehmen. Bitte geben Sie jewells fur jeden e eictioren Wamnt U

C e . - s existieren Wohnformen fiir unterschiedliche
Themenblock an, ob Sie die jeweiligen Bediirfnisse. 18 39 19 20
Aussagen fu.r lhren Wohn.ort (Umfeld) Wenn ich umziehen muss, werde ich im Kanton 37 15
zutreffend finden oder nicht. Zug passenden Wohnraum finden kdnnen.
Wohnen

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)
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Aussagen - Teilhabe
am gesellschaftlichen
Leben

Nun geht es darum, wie Sie personlich Ihr
unmittelbares Lebens- und Wohnumfeld
wahrnehmen. Bitte geben Sie jewells fur jeden
Themenblock an, ob Sie die jeweiligen
Aussagen fiir Thren Wohnort (Umfeld)
zutreffend finden oder nicht.

Teilhabe am gesellschaftlichen Leben

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)

B trifft vollstandig zu [ trifft eher zu trifft eher nicht zu B trifft uberhaupt nicht zu weiss nicht/keine Antwort

Es gibt in meinem Umfeld/der Gemeinde Angebote

an Kultur, Bewegung/Sport und Bildung — auch fur k] 47 4 I 12

Altere.

Es existieren Informations- und

Schulungsmoglichkeiten, um digitale Gerate nutzen P& 40 7 |27
zu konnen.

Ich werde bel Themen, die fur die alteren _

Menschen wichtig sind, miteinbezogen. L = 7 m 24

ivh




Aussagen -
Kommunikation und

Information

Nun geht es darum, wie Sie personlich Ihr

unmittelbares Lebens- und Wohnumfeld B trifft vollstandig zu B trifft eher zu | trifft eher nicht zu B trifft Uberhaupt nicht zu =~ weiss nicht/keine Antwort
wahrnehmen. Bitte geben Sle jeWEIlS fur JEden Ich habe Zugang zu denjenigen Informationen, die
ST ch habe : 6 2
Themenblock an, ob Sie die jewelligen ich benatige.
Aussagen fiir Thren Wohnort (Umfeld) Es besteht eine zentrale Anlaufstelle fiir
sutreffend finden oder nicht. Information und Beratung zu (allen) wichtigen 6 | 35
Fragen im Altersbereich.

Kommunikation und Information

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,

April-August 2024 (N=1195)
45



Fehlende
Informationen

Sie haben angegeben, dass Sie zu gewissen
Informationen nur teilweise Zugang haben.
Welche Informationen fehlen Ilhnen?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die zu gewissen Informationen
nur teilweise Zugang haben

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=57)

(zentrale) Anlaufstelle
Informationen generell 3
Angebotsubersicht 2
Schulung fur Digitales/digitaler Zugang zu Infos
Unterstutzung in verschiedenen Bereichen
habe mich nicht damit auseinandergesetzt
Informationen Aktivitaten fur Senior:innen

Informationen Pensionierung, 1V, etc

Ul Ul
—
—

Informationen zu (bezahlbarem) Wohnen im Alter W
Information zu Betreuung I 1
Rechtliche/politische/behordliche Informationen I 1

Anderes

weiss nicht/keine Antwort

56
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Aussagen - Gesundheit

B trifft vollstandig zu M trifft eher zu trifft eher nicht zu B trifft uberhaupt nicht zu weiss nicht/keine Antwort

Nun geht es daru m, Wie S|e persﬁnlich Ihr Es existieren Angebote ZUur Fijrderung der 4 I18
unmittelbares Lebens- und Wohnumfeld Gesundhert
wahrnehmen. Bitte geben Sie jeweils fiir jeden  Inder Gemeinde werden umfassende

en S1e Jews hauswirtschattliche und pllegerische 7
Themenblock an, ob Sie die jewelligen Dienstleistungen angeboten
Aussagen fU.r lhren WOhn.OFt (Umfeld) Es bestehen Angebote von Freiwilligen - I 39
zutreffend finden oder nicht. (Organisationen) zur Unterstiitzung zu Hause.

Es bestehen Unterstutzungs- und

Gesundheit Entlastungsangebote, die meine Angehorigen 6 I 50

betreuen und pflegen.

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)
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Zufriedenheit

Sie haben nun uber die verschiedensten
Aspekte Ihres Lebens nachgedacht und
Auskunft gegeben. Alles in allem, wie zufrieden
sind Sie mit lhrem Leben so ganz generell in
den letzten 12 Monaten?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)

gar nicht zufrieden (2)

eher nicht zufrieden (5)

eher zufrieden (39) —

weiss nicht/keine Antwort (1)

— sehr zufrieden (53)
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Zivilstand

Bitte vermerken Sie hier lhren Zivilstand.

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)

weiss nicht/keine Antwort (1)
verwitwet (7)
geschieden (8)

alleinstehend (10)

verheiratet/in fester
Partnerschaft (74)
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Kinder

eiss nicht/keine Antwort (2
weiss icht/ ke wort (2) J— ein Kind (15)

keine Kinder (22)

Haben Sie Kinder und wenn ja, wie viele?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch

ab 55 Jahren mehr als fiinf Kinder (1) — D e
vier Kinder (3) —

~—— zwei Kinder (37)

drei Kinder (20) /

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)
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Enkelkinder

ein Enkelkind
zwel Enkelkinder

. . . . drei Enkelkinder
Und haben Sie Enkelkinder und wenn ja, wie

viele? vier Enkelkinder

. . . . . i funf Enkelkinder
IN % EiInwohner:innen in der Gemeinde Risch

ab 55 Jahren, die Kinder haben sechs Enkelkinder

sieben Enkelkinder
mehr als acht Enkelkinder W

keine Enkelkinder

weiss nicht/keine Antwort 2

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=914)
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Finanzielle Situation
heute

weiss nicht/keine Antwort (1)

komme uberhaupt nicht zurecht
(1)

komme kaum zurecht (&)

es reicht gerade (18) —— _—— komme sehr gut zurecht (32)

Wenn Sie an lhre heutige finanzielle Situation
denken: Kommen Sie mit dem verfugbaren
Geld sehr gut zurecht, gut zurecht, reicht es
gerade oder kommen Sie kaum oder
uberhaupt nicht zurecht?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

komme gut zurecht (44)

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)
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kunftige finanzielle
Situation

Ich werde sehr gut

weiss nicht/keine Antwort (16) \
zurechtkommen. (17)

Ich werde uberhaupt nicht ——_

Und wenn Sie an lhre zukunftige finanzielle
= zurechtkommen. (2)

Situation denken: Denken Sie, dass Sie mit 1ch werde kaum zurechtkommen. ——
dem voraussichtlich verfugbaren Geld sehr gut, (3)
gut oder eher schlecht zurecht kommen

werden?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch

: .. : Es wird gerade so reichen. (22) —
ab 55 Jahren, die pensioniert sind s

Ich werde gut zurechtkommen.
(40)

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,

April-August 2024 (n=684)
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Erganzungsleistungen

ja (4)

weiss nicht/keine Antwort (3)

Beziehen Sie aktuell Erganzungsleistungen?

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren, die pensioniert sind

nein (93)

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (n=684)
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Regelmassige
Aufenthaltsorte im
Alltag

Wenn Sie an lhren Alltag denken, wo sind Sie
regelmassig unterwegs? Bitte kreuzen Sie alle
Antworten an, die fur Sie zutreffen.

In % Einwohner:innen in der Gemeinde Risch
ab 55 Jahren

© gfs.bern, Bevolkerungsbefragung Zug 55 Plus, Gemeinde Risch,
April-August 2024 (N=1195)

iInnerhalb des Kantons Zug und angrenzenden
Regionen

Ich bin immer wieder auch im Ausland unterwegs
(sei es fur Ferien oder beruflich).

innerhalb der Schweiz

iInnerhalb meiner Wohngemeinde
iInnerhalb meines Quartiers

Ich verlasse mein Zuhause nur selten.

weiss nicht/keine Antwort

55
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