
Gesundheitsdirektion
Amt für Gesundheit

Kinder- und 
Jugendgesundheit

Kontakt

Amt für Gesundheit
Kinder- und Jugendgesundheit
Aegeristrasse 56, 6300 Zug
T 041 728 39 39
F 041 728 39 40
gesund@zg.ch
www.zg.ch/gesund
www.twitter.com/gesundZG

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag, 08.30 bis 12.00 Uhr, 
13.30 bis 17.00 Uhr

Die Angebote der Kinder- und Jugendgesundheit 
sind in der Regel kostenlos
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Wir informieren
– Merkblätter, Broschüren und Informationsmaterial
– Unterrichts- und Präventionsmaterialien
– Mitmachangebote für Klassen und Schulen
– Angebote von Fachstellen oder Präventionsprojekte
– Referate und Veranstaltungen zu Gesundheitsthemen

Wir beraten
– Entwicklung und Begleitung von Projekttagen und -wochen
– Einführung von Massnahmen zur Früherkennung und 
 Frühintervention
– Umsetzung des Jugendschutzes im Bereich Tabak und Alkohol

Wir schulen 
– Schulinterne Weiterbildungen und Kurse zur Gesundheits-
 bildung 
– Workshops für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 
– Workshops für Führungspersonen, Berufsbildende, Lehrperso-
 nen, Sozialarbeitende, Jugendarbeitende und Verantwortliche  
 in Freizeit und Sport
– Workshops für Veranstalter, Festwirtschaftbetreibende, 
 Gastro- und Detailhandel

Wir vernetzen
– Moderation von Veranstaltungen
– Koordination der gemeindlichen Schulärztinnen und -ärzte
– Vernetzung mit kantonalen und nationalen Fachstellen 
– Vernetzung mit Institutionen und Fachpersonen

Die Abteilung Kinder- und Jugendgesundheit hat die positive Ent-
wicklung von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen im 
Fokus, mit dem Ziel die Gesundheit und damit ihr soziales, psychi-
sches und physisches Wohlbefinden zu erhalten und zu fördern. 
Im Zentrum stehen die Entwicklung von Gesundheitskompetenzen 
und die Reduktion von gesundheitsschädigendem Verhalten in 
den Themenbereichen: 

Sucht 
Psychische Gesundheit 
Sexuelle Gesundheit 
Ernährung und Bewegung 
Gesundheitsschutz

Wir verstehen unseren Auftrag als eine durchgängige Unterstüt-
zung durch alle Entwicklungsphasen hindurch. Dabei vereinigen 
wir Ansätze der Gesundheitsförderung, Prävention, Früherkennung 
und Frühintervention, der Kinder- und Jugendförderung sowie der 
Bildung.

Unsere Angebote und Dienstleistungen richten sich an Personen 
und Institutionen, die mit Kindern, Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen arbeiten. Gemeinsam erarbeiten wir Lösungen, die 
den Bedürfnissen und Rahmenbedingungen der Heranwachsenden 
entsprechen und deren Eigenverantwortung stärken und damit 
zur Gesundheitsbildung beitragen. 

Das Team

Olivier Favre
MSc Psychologe
Leiter Abteilung Kinder- und Jugendgesundheit

Miriam Scammacca 
Sozialarbeiterin FH
Fachmitarbeiterin Kinder- und Jugendgesundheit
Schwerpunkt Sozialraum

Esther Pomes
BSc in Psychologie
Fachmitarbeiterin Kinder- und Jugendgesundheit
Schwerpunkt Schule und Bildung

Dr. med. Hanspeter Kläy 
Kantonsarzt Stv.
Fachlicher Vorgesetzter der Schulärzte 
des Kantons Zug


