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Business Lunch in Zug vom 15. Sept. 2021

Auswirkungen der Covid-19 Pandemie auf Lernende in der 
Berufsbildung

Prof. Dr. Dorothee Schaffner, Institut Kinder- und Jugendhilfe 

dorothee.schaffner@fhnw.ch

Foto: AFP / https://sz-magazin.sueddeutsche.de/familie/kinder-corona-erziehung-89192?reduced=true

Assoziationen zu Corona (Sinus Studie 2020) (https://www.sinus-institut.de/; S. 578)
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Dominierende Gefühle: Stress, Verärgerung, Gefahr, Anspannung, Langeweile

Gründe: Soziale Isolation, wirtschaftliche Folgen für die Familie, Unsicherheit mit Blick auf 

die nahe schulische Zukunft, Störung von Alltagsstrukturen und Ritualen und „Lagerkoller“
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https://www.sinus-institut.de/
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Wie erleben Jugendliche die Pandemie? (JuCo-Studie 2020) 

… Unsicherheiten und 
Zukunftsängste 

… Sorge um langfristige Folgen der 
Pandemie

… fehlende soziale Kontakte und 
jugendtypische Erfahrungsräume

→ dies kann sich auch auf das 
Lernen auswirken!! 
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Psychische Belastungen 

und Erkrankungen, die 

Notfallinterventionen 

erforderten, haben seit 

2015 deutlich 

zugenommen. 

Während der Pandemie 

zeigt sich ein weiterer 

Anstieg.

Unterschiedliche Situationen von Jugendlichen am Übergang 

in den Beruf

1. Jugendliche vor dem Übergang in die 

Berufsbildung – Berufliche Orientierung 
https://lehrstellenpuls.ch/

2. Jugendliche in der Berufsbildung 
https://lehrstellenpuls.ch/

3. Jugendliche kurz vor der Abschlussprüfung 
https://lehrstellenpuls.ch/

4. Jugendliche und junge Erwachsene, die 

weder in Zwischenlösungen, Ausbildungen, 

noch in Erwerbsarbeit sind. 
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Quelle: Tagungsflyer FHNW
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1. Jugendliche vor dem Übergang in die Berufsbildung

• Erschwerte Berufliche Orientierung (Schnupperlehren)

• Zunehmende Digitalisierung der Berufsorientierung, Bewerbungs-

verfahren, Tests etc. 

• Berufs-, Schul- und Laufbahnberatungsstellen teilweise 

geschlossen – neu telefonische oder online Beratung

• Corona bedingte teilweise erschwerte Bewerbung → 18 Prozent 

gaben an, dass die Krise einen Einfluss auf den Bewerbungsprozess 

hatte. (Nahtstellenbarometer 2020: 30)

→ erschwerter Einstieg in Berufsbildung – Unsicherheit, Ängste
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→ Nur leichter Rückgang des Lehrstellenangebots während der 

Covid-Pandemie 2020/21! 
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2. Jugendliche in der Berufsbildung 2020

• Hohes Mass an Unsicherheiten bezüglich der Ausbildungen

• Neuen Lernsettings: Digitalisierung und Home-Schooling – Neue 

Anforderungen

• Wechselnde Lernsettings: präsent, online präsent, digital, hybrid

• Unterbrüchen in der Ausbildung: Lockdown, Quarantänen

→ Lernsettings sind nicht für alle geeignet → Überforderung, Gefühl allein 

gelassen zu werden, fehlende Selbstorganisation, Motivation…

→ Zugang und Wissen zu Technik, Raum, Wlan etc. sind ungleich zugänglich

–> Soziale Benachteiligung, Bildungsbenachteiligung
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Zunehmende Normalisierung   in Bezug auf die betriebliche 

Ausbildung im Aug. 2021

0,3 %      keine betriebliche Ausbildung (Juli: 0,3%)

98 %      arbeiteten vor Ort unter Anwendung der BAG 

Schutzmaßnahmen (J: 96%)

6 % im  Home-Office  am  Arbeiten (J: 12%)

→ Dennoch ist weiterhin Flexibilität gefragt! 
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3. Jugendliche kurz vor der Abschlussprüfung (2020) 

• Unsicherheit bezüglich Abschlussprüfungen (QV) (Lehrstellenpuls.ch)

→ Corona gefährdet chancengerechte QV, Lernrückstände

• Unsicherheiten bezüglich Stellenmarkt, Bewerbungsprozess 

• Bei unsicherer Arbeitsmarktlage werden junge Menschen 

länger mit Praktika „vertröstet“. 

• Zunahme von Jugendarbeitslosigkeit als langfristige Folge? 

→ Unsicherheit, Zukunftsängste 
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Gründe für tiefere Produktivität der Lernenden 

→ Die Lehrbetriebe sind der Meinung, dass die Lernenden 

den verpassten Stoff nicht mehr ganz aufholen können.
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→ 41% der Betriebe beurteilen den Einstieg in den Arbeitsmarkt 

schwieriger als vor der Corona Krise
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Jugendliche und junge Erwachsene 

Viele fühlen sich allein gelassen, 

verunsichert, einsam und psychisch belastet 

und haben Ängste  bzgl.  ihrer  beruflichen  

Zukunft.

→ Dies zeigt sich vor allem an den 

Übergängen – in Beruf, Studium oder 
Praktikum etc. 
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Quelle: Tagungsflyer FHNW
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Unterstützung durch Lehrbetriebe 

57% der Lernenden erhielten von den Lehrbetrieben Unterstützung, 

um den Eintritt in den Arbeitsmarkt zu erleichtern

• Unterstützung bei Bewerbung 

• Möglichkeit, länger im Betrieb zu bleiben (befristet)

• Unterstützungsprogramm
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4. Jugendliche und junge Erwachsene, die weder in 
Ausbildung, noch in Erwerbsarbeit sind

Erschwerte Bedingungen : 

• Fehlende Unterstützung bei Ausbildungsplatzsuche, Arbeitsuche

• finanzielle Probleme, keine Jobs, Wohnungsverlust

• Hilflosigkeit, Überforderung, allein gelassen

• Rückzug in „Bubble“ 

→ Hohe Risiken für Folgeprobleme (Gesundheit, Finanzen, Wohnen, Soziale 

Kontakte, Problembewältigung) 

→ Risiko des sozialen Ausschlusses
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Einbezug der jungen Menschen

Die Covid-19 Pandemie betrifft junge Menschen in vielerlei Hinsicht sehr stark. 

Ihre Erfahrungen, Einschätzungen werden noch kaum erfasst und ihr 

Bedürfnis nach Mitgestaltung zu wenig ernst genommen.  
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Foto: AFP / https://sz-magazin.sueddeutsche.de/familie/kinder-corona-erziehung-89192?reduced=true
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