
 Orientierungsgespräch, 1. Oberstufe 

 

Orientierungsgespräch, 1. Oberstufe: Zielvereinbarungen 

 
Liebe Schülerin, lieber Schüler 

 

Überlege dir 2 Ziele aus unterschiedlichen Kompetenzbereichen. Deine Ziele sollten entweder nach KÜR formuliert 

sein. Mache dir ebenfalls Gedanken über den Weg zur Zielerreichung.  

 

Zielformulierung nach KÜR 

 

K Konkret 

Ein Ziel soll eindeutig und 

präzise formuliert sein, sonst 

bleibt es nur ein Wunsch. 

Ich möchte bis zu den 

Sommerferien maximal die 

Hausaufgaben 6-Mal vergessen. 

Ü Überprüfbar 
Ein Ziel soll überprüft werden 

können. 

Ich werde das Ziel Mittels 

Journalauszug überprüfen. 

R Realistisch Ein Ziel sollte erreichbar sein. ✓ 
 

Kompetenzbereich   Fachkompetenz   Personale Kompetenz   

     Methodische Kompetenz  Soziale Kompetenz 

IST-ZUSTAND 

Wo stehst du? 

Umsetzungsideen 

Was sind deine nächsten Schritte 

zum Ziel? 

SOLL-ZUSTAND 

Wohin möchtest du? 

   

   

 

Kompetenzbereich   Fachkompetenz   Personale Kompetenz   

     Methodische Kompetenz  Soziale Kompetenz 

IST-ZUSTAND 

Wo stehst du? 

Umsetzungsideen 

Was sind deine nächsten Schritte 

zum Ziel? 

SOLL-ZUSTAND 

Wohin möchtest du? 

   

   

 

Datum: __________________________ 

 

_________________________________ _________________________________ _________________________________ 

Unterschrift SchülerIn   Unterschrift Eltern    Unterschrift Klassenlehrer 


